
Goiânia - GO  |  Nº 342
segunda-feira, 13 DE AGOSTO DE 2018

www.diariocentral.com.br

política | 2

brasil | 10

economia | 4

nacional

projeto de lei

AVIAÇÃO

Ministro Jungmann não cita nomes, mas 
fala em políticos e agentes públicos

Consumidores devem ficar atentos 
à qualidade dos alimentos

Associação critica proibição de 
cobrança por assentos em voos

morte de Marielle

alimentação

projeto aprovado 

www.diariocentral.com.br (62) 3207-5614jornaldiariocentral diariocentral

POLÍTICA  | 2

Co
m

un
ica

çã
o 

Cr
er

Pa
ul

o 
Jo

sé

saúde

O Crer foi o primeiro hospital de Goiás, e único até hoje, a realizar o implante coclear pelo Sistema Único de Saúde (SUS)

Em seis anos, 
Crer realizou 
144 cirurgias 
de implante 

coclear
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Jungmann: morte de Marielle pode 
ter motivação em disputa política

Após afirmar que 
há “agentes pú-
blicos” e também 

“políticos” envolvidos na 
morte da vereadora Ma-
rielle Franco (PSOL-RJ), 
o ministro de Segurança 
Pública, Raul Jungmann, 
disse que o crime pode 
ter sido motivado por 
disputas políticas e nego-
ciações para indicações a 
cargos públicos. Ele não 
citou nomes nem entrou 
em detalhes.

“Quando você tem o en-
volvimento daqueles que 
detêm o poder, [eles] de 
fato têm uma capacidade 
de, digamos assim, uma re-
siliência e uma capacidade 
de mobilizar defesas ou 
mobilizar meios de resistir. 
Mas, não tenho a menor 
sombra de dúvida de que 
não há nada que impeça a 
intervenção e a equipe que 
lá está de denunciá-los, a 
todos”, observou o minis-
tro, depois de entrevista à 

imprensa nesta sexta-feira 
sobre 12º Anuário de Se-
gurança Pública, divulgado 
ontem (9) em São Paulo.

Nas últimas horas, vie-
ram à tona informações 
que três políticos presos 
no Rio, denunciados pela 
CPI das Milícias, também 
são investigados como 
suspeitos de participa-
ção na morte de Marielle 
Franco e do motorista An-
derson Pedro Gomes, em 
14 de março deste ano. 

A polícia investiga se os 
eventuais mandantes do 
assassinato queriam en-
viar um recado na tentati-
va de conter o ativismo de 
Marielle Franco. Jungmann 
evitou mencionar detalhes 
sobre as apurações.

“Não vou comentar 
nomes para não atrapa-
lhar o andamento das 
investigações. Mas temos 
envolvimento de agentes 
públicos e também de 
políticos”, disse o minis-

tro, reiterando a comple-
xidade das apurações.

“[É um crime] extrema-
mente complexo que tem 
reflexos tanto dentro dos 
órgãos públicos, dos agen-
tes públicos, mas também 
em termos políticos. Isso 
faz com que a elucidação 
do crime na sua totalida-

de, não apenas executores, 
mas também mandantes, 
tenha seu elevado grau de 
complexidade.”

Crime
O ministro reiterou 

que a morte de Marielle 
e Anderson foi um “crime 
bárbaro” e que precisa ser 

elucidado. Amanhã (11), 
completa 150 dias dos as-
sassinatos. Ambos foram 
mortos com tiros dispa-
rados contra o carro em 
que estavam, no bairro de 
Estácio, no centro do Rio, 
quando retornavam de um 
evento político-cultural.

O assassinato de Ma-

rielle Franco é tratado por 
ativistas como execução e 
teve repercussão interna-
cional. A mãe da vereado-
ra, Marinete Silva, esteve 
com o papa Francisco no 
último dia 2. Ela entregou 
ao pontífice uma camise-
ta com a fota da filha e 
ganhou um terço bento.

Ministro não cita nomes, mas fala 
em políticos e agentes públicos

lei constitucional.

Entenda como funciona a lei da Ficha Limpa
Ela já tem oito anos, nas-
ceu da pressão popular e 
endureceu outra lei mais 
antiga. A lei da Ficha Lim-
pa é resultado de um pro-
jeto de lei de iniciativa 
popular que reuniu 1,6 
milhão de assinaturas. 
Aprovada em 2010, ela 
atualiza uma outra norma 
votada vinte anos antes: 
a Lei Complementar 64. 

A lei da Ficha Limpa 
define as condutas que 
impedem as candidatu-
ras. Quem foi condenado 
por compra de votos não 
pode ser eleito, assim 

como pessoas banidas da 
profissão, como médicos 
e advogados. A principal 
alteração da lei antiga 
foi a que barrou a can-
didatura de condenados 
em segunda instância. 
Antes, a pessoa só era 
impedida de concorrer a 
partir do trânsito em jul-
gado - quando não exis-
te mais recurso.

Outra mudança fun-
damental é no prazo que 
impede a participação na 
urna: a punição saltou de 
três para oito anos para o 
político ficha suja. Quem 

quer concorrer este ano 
tem até a próxima quarta 
(15) para registrar a candi-
datura. Mas existe a possi-
bilidade de que a campa-
nha ganhe as ruas mesmo 
que a Justiça Eleitoral ne-
gue o pedido, já que o can-
didato pode fazer campa-
nha enquanto recorre. 

Apesar do apoio popu-
lar, a Ficha Limpa foi con-
testada na Justiça. Mas 
sem sucesso. Em 2012, 
o Supremo Tribunal Fe-
deral bateu o martelo 
e concluiu que a lei é 
constitucional.
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modelo de trabalho 

Terceira edição do Mutirão da Prefeitura de 
2018 é aberta com a presença do presidente

Com a presença ilustre 
do presidente da Re-
pública, Michel Temer, 

o prefeito Iris Rezende, ao 
lado do ministro das Cida-
des, Alexandre Baldy, abriu 
oficialmente a 16ª edição 
do Mutirão da Prefeitura 
da atual gestão e a terceira 
deste ano. O evento, que 
reúne cerca de 120 servi-
ços da administração mu-
nicipal, ocorre na região 
Noroeste de Goiânia e a 
estrutura que abriga os di-
versos estandes da admi-
nistração municipal está 
instalada na Praça da Feira 
do Jardim Curitiba I.

Michel Temer visitou 
alguns estandes dos diver-
sos órgãos da Prefeitura e 
assistiu a apresentação do 
Coral Vozes em Canto, da 

Secretaria Municipal de 
Educação. No estande da 
Saúde, o presidente fez a 
vacinação de uma criança 
e reforçou a Campanha 
Nacional de Vacinação 
contra a Poliomielite e o 
Sarampo, ação que ocorre 
em todo o Brasil. Crianças 
com idade entre 1 e 4 qua-
tros e 11 meses podem 
se vacinar no estande da 
Saúde Municipal no Mu-
tirão durante os dois dias 
do evento, ou em outros 
66 postos espalhados por 
toda cidade.

Em rápida fala, Temer 

elogiou o Mutirão, mode-
lo de trabalho idealizado 
pelo prefeito Iris Rezende 
ainda na década de 1960, 
reconhecido e copiado no 
mundo inteiro. Para o presi-
dente, a sistemática empre-
gada nos mutirões favorece 
o atendimento das deman-
das da população e de fato 
aproxima administração 
pública e população.

“Essas frentes de servi-
ços, sem dúvidas, têm um 
relevante papel no cum-
primento da razão de ser 
da administração públi-
ca, uma vez que, além de 

atender os anseios dos ad-
ministrados, servem como 
meio de integração entre 
ente público e população, 
evitando desperdícios e 
dando respostas ágeis e 
objetivas à comunidade. 
Está de parabéns o prefei-
to Iris Rezende”, afirmou.

Durante os dois dias do 
evento, a população da re-
gião terá à disposição no 
Mutirão da Prefeitura ser-
viços de saúde, como exa-
mes e vacinação, além de 
ações de embelezamento, 
emissão de documentos, 
como carteira de identi-

dade, de trabalho e de es-
tudante, cartão do idoso, 
entre outros serviços pú-
blicos municipais.

Serviços de infraestrutu-
ra, limpeza urbana, sinali-
zação de trânsito e reforma 
de prédios públicos estão 
sendo executados na região 
pela Secretaria Municipal 
de Infraestrutura e Serviços 
Públicos (Seinfra), Compa-
nhia de Urbanização de Goi-
ânia (Comurg) e Secretaria 
Municipal de Trânsito.

O prefeito Iris Rezende 
voltou a afirmar que o Mu-
tirão é uma ideia que deu 

certo e o sucesso de todas 
as edições prova isso. “O 
Mutirão é, sobretudo, uma 
grande festa cívica, é a ad-
ministração perto do povo, 
ouvindo e atendendo suas 
demandas, de forma que 
temos uma grande satis-
fação em realizá-lo”, frisou.

A meta da Prefeitura 
é realizar duas edições 
dos mutirões por mês até 
o fim do ano. No total, já 
foram realizadas 15 gran-
des frentes de serviços na 
atual gestão, que, juntas, 
fizeram mais de 700 mil 
atendimentos à população. 

Michel Temer 
veio a Goiânia 
para conhecer 
o modelo 
participativo 
de gestão 
implantado 
pelo prefeito 
Iris Rezende 
em suas 
administrações

eleições 2018

Marconi amplia intenções de votos e 
reduz rejeição na corrida para o Senado

Candidato ao Senado Fe-
deral pela Coligação Goi-
ás Avança Mais, o ex-go-
vernador Marconi Perillo 
(PSDB) avança na prefe-
rência do eleitorado e, ao 
mesmo tempo, reduz seus 
índices de rejeição. 

Segundo a terceira e 
última rodada da pes-
quisa Serpes, divulga-
da no domingo (12/8), 
Marconi lidera a corrida, 
com 15,5%, crescimento 

de 1,5 ponto porcentual 
na comparação com o 
levantamento anterior, 
em aparecia com 14% 
das menções. 

No quesito rejeição, 
Marconi foi de 32,1% para 
30,2%, queda de quase 
dois pontos porcentuais 
no índice, segundo a afe-
rição do Serpes. A queda 
na rejeição explica o cres-
cimento do ex-governador 
na preferência dos goianos 

e o fato de ele ser o primei-
ro candidato ao Senado a 
ser citado pelos eleitores.

Separados o primeiro e 
o segundo votos, Marconi 
dispara para 22,8%, como 
a primeira opção do elei-
tor. Ele também lidera a 
espontânea, onde aparece 
com 5,4% dos votos. Nesta 
eleição estadual, estão em 
disputa duas das três ca-
deiras de cada unidade da 
federação ao Senado. 
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AVIAÇÃO 

Associação critica proibição de 
cobrança por assentos em voos

Após a  aprovação 
no Senado,  do 
projeto de lei que 

proíbe companhias aé-
reas de cobrarem valor 
adicional pela marcação 
antecipada de assentos 
em voos em território 
nacional, a Associação 
Internacional de Trans-
porte Aéreo (Iata) disse 
ver com preocupação 
a mudança. A entidade 
teme que a medida pos-
sa frear o avanço o de-
senvolvimento do setor.

A associação classi-
ficou como “movimento 
repentino” a aprovação 
do projeto no Senado e 
disse que a cobrança pela 

marcação é uma prática 
“comum e desregulamen-
tada nos grandes merca-
dos de aviação, para que 
os passageiros possam 
escolher a melhor ofer-
ta que lhes convier”, diz 
nota assinada pelo dire-
tor geral da Iata no Bra-
sil, Dany Oliveira.

“Esse tipo de proibi-
ção vai contra as me-
lhores práticas mundiais 
sufocando ainda mais o 
potencial da aviação co-
mercial no Brasil, além de 
afugentar o interesse de 
empresas aéreas interna-
cionais, já que o país pos-
sui um dos combustíveis 
mais caros do planeta”, 

argumenta a Iata.
O projeto aprovado 

pelos senadores conside-
ra como prática abusiva 
a cobrança pelo assento 
e garante a gratuidade 
na marcação de assentos 
para os voos ocorridos no 
território brasileiro. Como 

é originário do Senado, o 
projeto precisa ser apro-
vado também pelos de-
putados antes de ir para 
sanção presidencial e se 
tornar lei. A proposta foi 
apresentada  neste ano 
pelo senador Reguffe 
(sem partido-DF), que cri-

ticou a medida das aéreas 
e disse que os consumi-
dores brasileiros ficaram 
“apreensivos com mais 
essa prática abusiva”.

O Ministério da Justiça, 
por meio da Secretaria 
Nacional do Consumidor 
(Senacon), avaliou que a 

cobrança para marcação 
dos assentos do vôo não 
configura ilegalidade. 
As empresas aéreas já 
cobram pelas bagagens 
despachadas, medida 
aprovada pela Agência 
Nacional de Aviação Civil 
(Anac) em 2016.

O projeto aprovado pelos 
senadores considera como prática 
abusiva a cobrança pelo assento e 
garante a gratuidade na marcação 
de assentos para os voos 
ocorridos no território brasileiro

NOVIDADE 

Caixa lança plataforma para apostas em loterias pela internet
A Caixa Econômica Fe-
deral lançou o portal de 
apostas dos jogos de lo-
terias na internet, o Lote-
rias Online. A previsão é 
que no primeiro ano de 
funcionamento o portal 
provoque um aumento 
de 3% no volume total de 
apostas. De acordo com o 
banco, os lotéricos tam-
bém receberão parte da 
receita das vendas online.

A nova plataforma vai 
funcionar 24 horas por 
dia e, segundo a Caixa, 
tem como objetivo prin-
cipal oferecer mais como-
didade ao apostador das 
loterias administradas 
pelo banco, além de atin-
gir o público mais jovem. 
“A proposta é atender um 
público novo, que não 
frequenta as lotéricas 
por vários motivos, como 
tempo, distância; além de 
atender aqueles que têm 
a internet como canal 
principal para realização 
de compras e serviços 
bancários”, informou a 
Caixa, em nota.

De acordo com o ban-
co, os apostadores das 
casas lotéricas têm média 
de 50 anos. A expectati-
va é também aumentar 
a procura das mulheres, 
que representam apenas 
15,5% do público apos-
tador das casas lotéri-
cas, mas que são res-
ponsáveis por 50,5% do 
mercado consumidor na 
internet. Até então so-
mente correntistas da 
Caixa podiam apostar 
pela internet.

Como apostar
Para apostar, é ne-

cessário ser maior de 18 
anos e ter um cartão de 
crédito das principais 
bandeiras (Elo, Master-
card, Visa, Amex e Hiper-
card). O portal é acessível 
em qualquer computador 
ou smartphone e todas as 
apostas são vinculadas 
ao CPF do cadastro, as-
sim, não é possível jogar 
por outra pessoa.

Após fazer o cadastro e 
concordar com o termo de 

adesão ao serviço, basta 
selecionar os palpites nos 
volantes virtuais e inserir 
no carrinho de apostas. O 
valor mínimo para efeti-
vação de uma compra é 
de R$ 30 e o máximo li-
mitado a R$ 500 por dia. 
O pagamento das apostas 
é realizado por cartão de 
crédito e processado pelo 
Mercado Pago, o que, se-
gundo a Caixa, aumenta a 

segurança da transação.
O apostador poderá jo-

gar em todas as modalida-
des, exceto Loteria Federal, 
que continua sendo feito 
nas lotéricas. Também não 
há a comercialização de 
bolão, também de exclusi-
vidade das lotéricas.

A Surpresinha e Teimo-
sinha também aparecem 
no Loterias Online. As 
novidades são as opções 

“Complete o Jogo”, para es-
colher alguns números e 
deixar o sistema escolher 
os demais, e “Salvar como 
favorita”, para poder utili-
zar os mesmos números 
em apostas futuras.

De acordo com a Caixa, 
o portal oferece ainda a 
comodidade da conferên-
cia online. Basta clicar na 
aposta e o sistema identi-
fica se os números foram 

sorteados ou não.
Caso o apostador tenha 

sido premiado, é possível 
visualizar o valor e os ca-
nais disponíveis para o re-
cebimento do prêmio. Um 
código de resgate será ge-
rado e deverá ser apresen-
tado no local onde vai ser 
retirado o prêmio. Apenas 
o portador do CPF ou um 
procurador podem sacar 
a premiação. 

Di
vu

lg
aç

ão
Ar

qu
iv

o/
Ag

ên
cia

 B
ra

sil



5segunda-feira, 13 DE AGOSTO DE 2018 cidades

SAÚDE

Em seis anos, Crer realizou 144 
cirurgias de implante coclear

No dia 29 de junho 
de 2012 o Centro 
Estadual de Reabi-

litação e Readaptação Dr. 
Henrique Santillo - Crer, 
unidade da SES-GO, se 
tornava o primeiro hospi-
tal de Goiás, e único até 
hoje, a realizar o implan-
te coclear pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS). De-
pois de seis anos, o saldo 
é positivo. Neste período 
já foram realizadas 144 
cirurgias desta comple-
xidade no hospital, além 
do atendimento (acom-
panhamento e terapia) 
de pacientes que realiza-
ram a cirurgia em outros 
centros SUS pelo Brasil. A 
Isabelle de Fátima Caval-
cante de 6 anos está en-
tre os pacientes implan-
tados no Crer. A menina, 
que realizou a cirurgia 
há 4 anos, pronuncia hoje 
várias palavras após a ex-
periência ouvindo os sons 
que anteriormente não 
eram percebidos. “É muito 
gratificante ver minha fi-
lha se desenvolver como 
uma criança normal. Es-
cutar a voz dela é uma 
realização e uma alegria 
muito grande. Se não fos-

se o Crer minha filha não 
teria a oportunidade de 
ouvir”, comemora a mãe 
da paciente, Pollyanna de 
Fátima Cavalcante.

Considerado um pro-
cedimento de alto custo, 
em torno de R$ 46 mil, o 
implante coclear é reco-
mendado para pacientes 
com perda auditiva pro-
funda bilateral, condição 
essa em que os aparelhos 
auditivos convencionais 
já não permitem que o 
paciente escute os sons 
com qualidade e efici-
ência adequada. “Os me-
lhores benefícios para a 
criança deficiente audi-
tiva de grau severo/pro-
fundo acontecem quando 
mais precocemente for 
realizado o procedimen-
to, por isso a importância 
da avaliação auditiva do 
recém-nascido imediata-
mente após o nascimen-
to. Até os 3 anos de ida-
de, o cérebro encontra-se 
mais bem preparado para 
identificar, discriminar e 
compreender os estímu-
los sonoros e consequen-
temente desenvolver a 
fala e a linguagem. Após 
essa faixa etária, os bene-

fícios são bem limitados 
e dependendo da idade, 
o implante coclear já 
não é a melhor opção 
terapêutica”, explica a 
gerente de fonoaudiolo-
gia do Crer, Thaís Nasser.

A profissional explica 
ainda quando o implan-
te coclear é contra indi-
cado. “Para os adultos, os 
critérios quanto ao grau 
da perda auditiva são os 
mesmos utilizados em 
crianças (grau severo/
profundo), no entanto é 
necessário que o adulto 
já tenha desenvolvido 
fala e linguagem. Para 
aqueles adultos que não 
fizeram uso do aparelho 
convencional quando 

mais jovem, nunca fo-
ram submetidos à te-
rapia fonoaudiológica 
e não desenvolveram a 
fala, o implante coclear 
é contra indicado.”

Além da cirurgia 
de implante coclear, o 
Crer disponibiliza ainda 
acompanhamento mé-
dico e terapêutico para 
o paciente a espera da 
cirurgia ou no pós-cirúr-
gico. Os atendimentos 
são realizados de forma 
individualizada por uma 
equipe interdisciplinar 
composta por médicos 
otorrinolaringologistas, 
fonoaudiólogos, musico-
terapeutas, psicólogos e 
assistentes sociais.

Hiago Araújo Tavares, 
de 17 anos, é um dos 
pacientes implantados e 
que se encontra em trata-
mento no hospital. “Atu-
almente faço três tipos 
terapias diferentes aqui 
no Crer e elas estão me 
ajudando muito no meu 
processo de reabilitação. 
Depois do início do meu 
tratamento, senti muitas 
melhorias, principal-
mente na minha comu-
nicação e escrita.”

Implante Coclear
O implante coclear é 

um dispositivo eletrôni-
co, que tem o objetivo 
de “substituir” parcial-
mente as funções das 

células danificadas 
dentro do ouvido. Os 
sons são transformados 
em sinais elétricos que 
são enviados direta-
mente ao nervo auditi-
vo e posteriormente ao 
cérebro, promovendo a 
sensação auditiva em 
pacientes com defici-
ência auditiva de grau 
severo/profundo.

Ele é dividido em 2 
partes (interna e externa), 
a parte interna é implan-
tada cirurgicamente e 
fica dentro da orelha do 
paciente e a parte exter-
na é acoplada logo atrás 
da orelha (processador de 
fala) com antena fixada 
por meio de um imã. 

O Crer foi o primeiro hospital de 
Goiás, e único até hoje, a realizar 
o implante coclear pelo Sistema 
Único de Saúde (SUS)

MELHORIAS 

Itego Basileu França terá sede ampliada
O Instituto Tecnológico 
de Goiás (Itego) em Ar-
tes Basileu França terá 
mais espaço físico para 
desenvolver suas ativida-
des, garantindo mais con-
forto e comodidade aos 
seus 5.300 alunos e 196 
professores e servidores 
administrativos. A escola 
vai passar a ocupar, tam-
bém, o prédio anexo onde 
funcionava a Secretaria 
Cidadã, Mulher, Desen-
volvimento Social, Igual-
dade Racial e Direitos 
Humanos, no Setor Leste 
Universitário.

O secretário de De-

senvolvimento (SED), Le-
andro Ribeiro, visitou as 
instalações do Basileu e 
do prédio anexo e auto-
rizou o início, imediato, 
das obras de adaptação 
para abrir mais 64 salas 
de aulas. Com isso, a Es-
cola deixa de funcionar 
em prédios alugados, ge-
rando economia anual de 
mais de R$ 200 mil aos 
cofres públicos.

A partir desta segun-
da-feira (13), o Basileu 
França passa a ocupar 
o local, que foi doado 
oficialmente para o Ins-
tituto, no último dia 7 de 

maio. O termo de doa-
ção já foi assinado pelo 
Governo de Goiás e atu-
almente se encontra na 
Secretaria de Gestão e 
Planejamento (Segplan).

A reestruturação físi-
ca do local será rápida 
e simples para facilitar a 
transferência de alguns 
departamentos, uma 
vez que o prédio está 
em bom estado de con-
servação. Segundo a di-
retora do Basileu, Lóide 
Magalhães, a princípio, 
algumas divisórias serão 
retiradas porque são ne-
cessárias salas amplas e 

grandes para abrigar as 
orquestras e os balés. 
Além disso, haverá a 
criação de novas salas 
de aula para cursos de 
música, dança e demais 
áreas. Também será fei-
to um piso flutuante 
em madeira, específico 
para bailarinos.

A diretora do Basileu 
França, Lóide Magalhães, 
destaca os investimen-
tos do Governo de Goiás 
na educação profissional 
artística e cultural do Es-
tado. “Essa ampliação vai 
aumentar o atendimento 
e amenizar a demanda 

do Basileu França, além 
de possibilitar a inclu-
são de mais pessoas na 
profissionalização artísti-
ca, democratizar a arte e 
organizar o espaço físico 
por áreas de cursos ofere-
cidos”, conclui.

O Itego Basileu França 
oferece inúmeros cursos 
de formação profissio-
nal nas áreas de música, 
dança, teatro, circo, artes 
visuais, arte-educação e 
arte-inclusão para cerca 
de 5.300 alunos. Esses 
estudantes assistem au-
las e praticam atividades 
na sede da instituição, 

em Goiânia, e também 
em três colégios tecnoló-
gicos (Cotecs), localizados 
nas cidades de Itumbiara, 
Senador Canedo e Bela 
Vista de Goiás. Breve-
mente, serão inaugurados 
mais dois Colégios Mó-
veis nas cidades de Goia-
nira e Nerópolis.

O Itego em Artes Ba-
sileu França, ligado à 
Secretaria de Desen-
volvimento Econômico 
(SED), é administrado 
pela Organização Social 
(OS) Centro de Gestão 
em Educação Continua-
da (Cegecon).
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Turma nega 
indenização por 
danos morais
A Terceira Turma do TRT de Goiás absolveu 
a empresa BRF Food S.A da condenação 
ao pagamento de R$ 2.500 de indenização 
por danos morais a trabalhadora pela 
forma que ocorria a passagem pela barreira 
sanitária para troca de uniformes. Os 
julgadores levaram em consideração que 
já é de conhecimento da Turma que, 

no que se refere à barreira sanitária, a 
referida empresa permite a utilização 
de “top”, “short” e bermuda para 
transitar da área suja para a área limpa, 
ou seja, não era exigido o uso de roupa 
íntima. O relator do processo foi o 
desembargador Mário Bottazzo.
.

Simpósio sobre 
intolerância 
religiosa

Estão abertas as inscrições para 
o Simpósio Negro, afro-religioso, 
quilombola: racismo e intolerância 
religiosa no Brasil e seus reflexos 
no mundo do trabalho.   O evento 
será realizado entre os dias 28 e 30 
de agosto, em Brasília.   Durante a 
programação, ministros, juízes e 
advogados abordarão a temática 
com o objetivo de elucidar 
questões importantes como as 
complexas relações de racismo e de 
intolerância religiosa.

Mestrado 
Profissional em 
Direito e Políticas 
Públicas
Foi publicado, no início deste mês, o 
edital de seleção para a 3ª turma do 
Mestrado Profissional em Direito e 
Políticas Públicas, organizado pela 
Coordenadoria do Programa de Pós-
Graduação em Direito e Políticas 
Públicas da Universidade Federal de 
Goiás. O curso terá início em 2019, é 
oferecido pela UFG em parceria com o 
Ministério Público de Goiás.

Hospital 
veterinário público
A Câmara aprovou, em segunda votação, 

projeto de autoria do vereador Zander 
Fábio, que cria a Unidade Ambiental 
de Saúde e Bem Estar Animal em 
Goiânia.  De acordo com Zander Fábio, 
não serão utilizadas verbas da saúde 
pública. Para manutenção do hospital 
público foi criado o Fundo de Proteção 
e Bem-Estar Animal, que contará 
com recursos provenientes de multas 
ambientais, entre outros. 
 

Cartilha sobre 
aleitamento materno
A Ordem dos Advogados do Brasil - 
Seção Goiás disponibiliza à advocacia 
cartilha “Amamentação é um direito 
fundamental” com uma série de direitos 
garantidos às mulheres grávidas, 
lactantes e às crianças. A iniciativa foi 
produzida em apoio à campanha de 
conscientização sobre a importância do 
aleitamento materno.

Cursos de mediação e 
conciliação 
O Núcleo Permanente de Métodos 
Consensuais de Solução de Conflitos 
(Nupemec), em parceria com a Escola 
Judicial de Goiás (Ejug) promoveu, no mês 
de julho, cursos de Mediação e Conciliação 
Judicial nos municípios de São Luís de 
Montes Belos, Mineiros e Posse.

mvgrabelo@hotmail.com

Marcos  
Vinícius  
Rabelo

Data  
Venia

TRANSPLANTES

Doações de órgãos em Goiás aumenta 400% em 7 anos
O número de doações efe-
tivas de múltiplos órgãos 
no Estado saltou de 17, em 
2010, para 71, no ano pas-
sado – aumentou em mais 
de 400% nos últimos sete 
anos, segundo dados da 
Central Estadual de Trans-
plantes de Goiás. Esse re-
sultado deve-se, segundo 
a Central, aos exigentes 
cuidados aos pacientes 
em coma e a capacitação 
para diagnóstico de morte 
encefálica (ME), em confor-
midade com a legislação – 
o que tem proporcionado 
maior segurança para a 
realização do diagnóstico.

Os números mais recen-
tes apontam que em 2015 
foram registradas 245 no-
tificações para ME. Já em 
2017 foram 373. Além dis-
so, no último ano, mais de 
30 hospitais notificaram a 
Central sobre a possibili-

dade de pacientes em ME. 
A rede própria de hospi-
tais do Estado tornou-se 
referência na realização 
de protocolos para esse 
tipo de diagnóstico, com 
destaque para os hospi-
tais da rede de urgência, 
como Hospital Estadual 
de Urgências de Goiânia 
Dr. Valdemiro Cruz (Hugo) 
e Hospital Estadual de 
Urgências da Região No-

roeste de Goiânia Gover-
nador Otávio Lage de Si-
queira (Hugol).

Para o gerente da Cen-
tral, Fernando Augusto 
Ataide Castro, a capacita-
ção de profissionais tam-
bém proporcionou maior 
aporte técnico ao diag-
nóstico de ME. “Essa qua-
lificação tem melhorado a 
identificação do possível e 
do potencial doador, bem 

como a manutenção da 
viabilidade de captação de 
um maior número de ór-
gãos para possíveis trans-
plantes”, atesta.

Comparando os primei-
ros sete meses, de 2017 e 
de 2018, existe um aumen-
to significativo dos órgãos 
captados, que saltaram de 
91 no ano passado para 
149 este ano. Os órgãos 
mais comumente captados 
são coração, pulmão, fíga-
do, pâncreas e rim.

Recorde em 
transplantes renais

Ao ampliar as capta-
ções, houve natural cres-
cimento dos transplantes, 
tanto que em 2017 foi 
alcançado o maior núme-
ro de transplantes renais 
de toda a série histórica 
(114 transplantes) e o 

maior número de trans-
plantes de córnea (1.037 
transplantes). Por conse-
quência, Goiás tornou-se 
o maior transplantador 
de córnea por milhão de 
habitantes no País.

Segundo Fernando 
Castro, essa evolução tem 
promovido o retorno de 
muitos goianos que se 
deslocaram a outros Esta-
dos buscando o tratamen-
to, que antes era mais de-
morado. “No início de 2017 
esperava-se em torno de 
dez meses para realizar 
um transplante de córnea. 
Hoje, quando muito, após 
inscrito em lista, o trans-
plante acontece em sete 
dias”, completou.

O Hospital Estadu-
al Geral de Goiânia Dr. 
Alberto Rassi (HGG) 
tornou-se a maior uni-
dade transplantadora de 

rim do Centro-Oeste, em 
pouco mais de um ano 
de credenciamento, com 
mais de 160 transplantes 
realizados. Apenas de ja-
neiro a julho deste ano, 
mais de 87% das cirur-
gias foram feitas no HGG. 
Pioneirismo em fígado O 
HGG também realizou o 
primeiro transplante de 
fígado de Goiás, no dia 19 
de julho deste ano.

“Além de ser um marco 
da saúde pública de Goi-
ás, esse feito proporciona 
ao sistema estadual de 
doação e transplante uma 
possibilidade de redução 
do tempo médio entre 
a autorização familiar e 
a captação dos órgãos, 
pois agora não tem de se 
esperar o deslocamento 
de uma equipe de outro 
Estado para a captação”, 
explica Fernando.
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   A procuradora do estado, Lílian 
Cândida Nunes de Macedo, recebe os 
abraços e homenagens nesta segunda-
feira, 13/08, pelo seu aniversário.

   Sweetener chega na próxima sexta-
feira (17) e Ariana Grande compartilhou 

nas redes um trechinho de R.E.M, uma 
das músicas do novo disco.

   Drake está poderosíssimo. Segundo 
a Billboard, o canadense quebrou mais 
um recorde histórico: o rapper se 
tornou o primeiro artista a superar 50 

bilhões de transmissões em todas as 
plataformas globais de streaming.

   O LSD finalmente liberou o single 
Thunderclouds. Formado por Labrinth, 
Sia e Diplo, esta é a terceira música 
lançada pelo trio. 

MEGA MODA
Cerca de 200 mil turistas de compras 

passam pela região da 44 por semana, 
segundo dados da AER-44. Só o Mega 

Moda Shopping, maior shopping 
atacadista de moda do Brasil, contabilizou 

mais de 8 milhões de pessoas em 2017. 
No entanto, uma mudança tem sido 

percebida: clientes atacadistas de várias 
regiões do Brasil têm optado por fazer 
suas compras às terças-feiras, quando 

ruas e lojas estão mais tranquilas no polo 
de moda.

COLEÇÃO NOVA
As modelos goianas Aline, Marina, 

Melina e Valentina Passaglia e um time 
de 15 embaixatrizes, que tem atuação 

em Goiânia, Rio de Janeiro, São Paulo e 
New York foram escolhidas pelo Ateliê 

EH para serem as representantes da 
coleção “EH À PORTER”, que foi lançada 

no último sábado(11), no alto do Marista.  
“EH À PORTER”, chega ao mercado com 
um portfólio de 21 peças leves e casuais, 

voltadas para o público jovem, que busca 
sofisticação e preços condizentes com sua 

faixa etária.

JUNTOU LEVOU
A cada R$ 25 em compras, o cliente Bretas 

ganha um selo para preencher a cartela 
e trocar por produtos para quem adora 

renovar a cozinha. Esta é a campanha 
“Juntou Levou”. Entre os prêmios estão 

fritadeiras elétricas airfryer, panelas 
elétricas de arroz, jogos de panela, 

faqueiro e jogos de toalhas. Serão mais de 
1 milhão de cartelas disponíveis em todas 

as lojas Bretas, que podem ser trocadas 
até o dia 20 de novembro.

APORCA
A segunda edição do Festival de Churrasco 

APorca acontece no próximo dia 18 de 
agosto, sábado, na Ruína Imperial, uma 
fábrica desativada localizada na Região 

Sudoeste de Goiânia. APorca promete 
surpreender ainda mais neste ano, 

trazendo 14 bancadas comandadas por 
15 chefs, entre eles o texano Jimmy Ogro 

e a paulista Paula LaBaki. A curadoria é 
do chef Luiz Fiori.  APorca é uma festa 

gastronômica que reúne churrasco, 
bebida e música  boa ao mesmo tempo e 
num mesmo lugar. O objetivo é resgatar 
os sabores locais, dando a eles um toque 
de sofisticação. Tudo isso em um evento 

open food e open bar, em um clima 
especial e inesquecível.

3x4

1

rafael  vilela
colunaretratos2017@gmail.comretratos

Kaikan - O presidente do KAIKAN Edgar Yabumoto 
e o vice-presidente Marco Túlio Toguchi lançaram 
o Bon Odori 2018 para os dias 24 e 25 de Agosto. 

Economia - Os especialistas do mercado financeiro e 
sócios da Centro-Norte Investimentos, Leandro Maia e 
Paulo Abrão, encontraram com Guilherme Benchimol 
e trocaram ideias sobre oportunidades para se ganhar 
dinheiro no atual cenário econômico. 

Cerimonial - Lourenzo Brito esteve representando a Rost 
Assessoria e Cerimonial em curso de Cerimonial de Luxo 
no Copacabana Palace ministrado pelo Roberto Cohen.

3 4

2

Bon Odori - A coordenadora de decoração Josye Tomo 
e a responsável pelas danças e coreografias%2c Mitiko 
Watanabe%2c ajudaram a receber os convidados. 
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VITRINE DO CONHECIMENTO 

Leandro Karnal é a próxima 
atração da Vitrine do Conhecimento

As apresentações do 
historiador Leandro 
Karnal são sempre 

marcantes. Dotado de uma 
oratória particular, senso 
crítico baseado em concei-
tos éticos e atuais, no equi-
líbrio entre conhecimento 
e informação, o convidado 
da Vitrine do Conhecimen-
to, dia 29 de agosto, traz 
ao Flamboyant Shopping, 
o tema Transformar: estra-
tégias de um novo tempo.

Além de envolver e dia-
logar com o público, que 
de seus conteúdos abstrai 
lições e reflexões, a pales-
tra tem cunho motivacio-
nal. A proposta é enfatizar 
os riscos e as armadilhas 
que a repetição e os cli-
chês produzem na ação 
de cada um. Isto porque, 
segundo o historiador, 
diante de um quadro de 
crise como o atual, a sele-
tividade tende a ficar mais 

acirrada. A margem de erro 
diminui e a estratégia deve 
focar no que seja efetivo 
e real. O desafio é sair de 
uma zona de conforto e 
produzir uma ação real-
mente marcante. 

Mas, neste cenário, como 
fazer diferença para o in-
divíduo, para a empresa e 
para a sociedade? Transfor-
mar é a chave de toda ação 
e de todo avanço. 

Para participar basta 
doar um livro infantil em 
bom estado de conserva-
ção, no stand do  Instituto 
Flamboyant, no piso 1 
do Flamboyant Shopping. 
Os ingressos são limita-
dos e as trocas começam 
dia 15 de agosto.

Adeline Manso, coor-
denadora geral do  Insti-
tuto Flamboyant, destaca 
a relevância do projeto 
que, de forma acessível, 
vem difundindo conhe-

cimento por meio das 
obras e das histórias de 
grandes profissionais. O 
formato estimula o pen-
samento crítico, valores 
positivos e novos hábi-
tos rumo à construção de 
uma sociedade cada vez 
melhor e consciente, diz. 

O projeto Vitrine do 
Conhecimento está em 
seu terceiro ano consecu-
tivo. Além de patrocínio 
do Flamboyant Shopping, 
Claro e Unimed Goiânia, 
o projeto tem apresenta-
ção da MKT Link, associa-
da à Fundação Dom Cabral.

Vitrine
A Vitrine do Conheci-

mento teve sua estreia em 
2016 com ampla receptivi-
dade. Desde então, o Insti-
tuto Flamboyant  vem ex-
perimentando a ampliação 
do público, que somente 
no ano passado, superou 
7 mil pessoas. Desde a pri-
meira edição, já passaram 
pelo projeto nomes como 
o escritor Eugênio Mussak, 
o psicólogo João Cordeiro, 
o ex-executivo da Disney 
Claudemir de Oliveira, 
Angelo Brandini, do Dou-
tores da Alegria, o maes-

tro e pianista João Carlos 
Martins, o professor João 
Cândido Portinari e Ros-
sandro Klinjey. As vagas 
para as palestras são 
limitadas e parte dos li-
vros arrecadados é doada 
a instituições parceiras 
do Instituto Flamboyant.

Sobre Leandro Karnal
Leandro Karnal é his-

toriador, doutor em His-
tória Social pela USP e 
professor na UNICAMP.  É 
reconhecido em todo o 
país como importante pa-
lestrante, intelectual e for-

mador de opinião.  Alguns 
de seus livros estão entre 
os mais vendidos do Bra-
sil, como O Inferno Somos 
Nós;  Todos Contra Todos; 
Crer ou Não Crer; Santos 
Fortes e Diálogo de Cultu-
ras. Participa de programas 
como o Jornal da Cultura, 
Café Filosófico CPFL e é 
colunista fixo do jornal O 
Estado de São Paulo. Sua 
página do Facebook pos-
sui mais de 1 milhão e 
trezentos mil seguidores 
e seus vídeos e frases cir-
culam pela internet com 
enorme popularidade. 

O projeto ocorre no estacionamento 
coberto do Flamboyant 
Shopping e para participar 
basta doar um livro infantil em 
bom estado de conservação 

DIVERSÃO 

Parque da Galinha Pintadinha chega 
ao Passeio das Águas Shopping
O Passeio das Águas Shop-
ping traz para Goiânia, até o 
dia 04 de setembro, o Par-
que da Galinha Pintadinha. 
Serão duas áreas principais 
de atividades montadas no 
empreendimento, onde os 
visitantes poderão tirar fo-
tos, interagir com a Galinha 
e com o Pintinho Amareli-
nho e participar de várias 
atrações com muita diver-
são para toda a família.

Principal brincadeira do 
Parque, o Castelo da Ga-
linha Pintadinha permite 
que as crianças dancem 
na animada pista da Cabi-
ne Musical das Naftalinas 
e desçam no escorregador 
em espiral da Torre da Dona 
Aranha. Os clientes também 

podem participar das aulas 
de culinária na Cozinha da 
Borboletinha e outras brin-
cadeiras divertidas com os 
personagens em outras áre-
as do shopping.

  As crianças de até 3 
anos, também podem se 
divertir, participando da 
área baby (baseada na 
série  Galinha Pintadinha 
Mini), Arena Radical do 
Pintinho Amarelinho. Além 
do Estúdio da Galinha 
Pintadinha, com as fanta-
sias da Galinha, Pintinho 
Amarelinho, Galo Carijó, 
Borboletinha e Dona Ba-
ratinha, onde é possível 
registrar todos os momen-
tos de descontração. E do 
Trenzinho personalizado 

com vagões em formato 
de ovos gigantes para as 
crianças e os pais circula-
rem no local. As atrações 
são gratuitas, exceto o es-
túdio de fotos e trenzinho, 

os valores podem ser con-
feridos no local do evento. 

Todos podem participar 
do Caça aos Ovos - Galinha 
Pintadinha, um aplicativo 
inédito que pode ser bai-

xado gratuitamente nas 
lojas Google Play e Apple 
Store. Complementando as 
atividades do parque, esse 
primeiro app de realidade 
aumentada da marca usa 

tecnologia de geolocaliza-
ção para uma brincadeira 
que possibilita buscar e 
colecionar até 50 figuri-
nhas diferentes dos per-
sonagens da turma pelos 
corredores do shopping e 
montar um álbum virtual.

E para o delírio dos 
pequenos, também será 
possível ainda conhecer os 
personagens e fazer fotos 
com a Galinha Pintadinha 
e o Pintinho Amarelinho. 
Os encontros ocorrem na 
Praça de Alimentação, toda 
segunda, quarta e sexta, 
em três horários diferen-
tes: 17h, 18h e 19h. As se-
nhas devem ser retiradas 
com 1h de antecedência 
no local do evento.
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imóveis negócios empregos serviços publicidade
legalVeículos

carros

UNO WAY  1 .0 BRANCO 
2014 COMPLETO 4 POR-
TAS ÚNICO DONO ACEITO 
TROCA E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

S10 LTZ  FLEX PRETA 2012 
ÚNICO DONO ACEITO TR-
OCA E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

Adquira o seu carro novo ou 
semi novo com parcelas que cabem 
no seu bolso. Faça uma simulação sem 
compromisso, Créditos com parcelas a 
partir de 309,38 R$. Crédito Para Novo  
25.732,39. Entrada + Parcelas de 422,26. 
Crédito para Semi Novo 20.138,40 R$. 
Entrada 529,00 + Parcelas de 327,60 R$. 
Ligue e agende uma visita ! WhatsApp 
: (062) 98108-1508. Consultora de Ven-
das: Evanilde Fernades 

Sistema de Consórcio -  
Ônix 2015   - Entrada + Prestação 
de 518,00. Consultor de vendas : 
Marcos Vieira. WhatsApp : (062) 
99128-6147

GOL G6 4 PORTAS BRANCO 2014 
C/ AR+DH ÚNICO DONO ACEITO 
TROCAS E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

JAC T6 VERMELHA 2014 GA-
RANTIA DE FÁBRICA ÚNICO 
DONO 2.0 FLEX WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

NEW CIVIC LXS PRETO 2008 AU-
TOMÁTICO PNEUS NOVOS ACEITO 
TROCA E FINANCIO WHATSAPP: 
(62)9-8438-7649

Crédito para Semi Novo 
19.019,60 R$. Entrada : 499,58 + 
Parcelas de 309,38 Mensais. Ligue 
e agende a sua visita ou faça uma 
simulação sem compromisso pelo 
WhatsApp. Mais Informações : Tell/
What : (062) 98550-9156. Consul-
tora de Vendas: Ana Paula Pimentel.

Crédito Para Novos 
40.390,00 R$. Entrada + parcelas 
592,83 R$. Ligue e agende sua 
visita & Realize seu sonho! 
Telefone ou WhatsApp : (062) 
99259-4025 Consultora de 
Vendas: Valéria Rocha.

Engenheiro Gilmar Gonçalves da Cruz, torna pú-
blico que FELIX AFONSO FLEURY CURADO, CPF 
144.169.801 – 91,  recebeu da Secretaria Estadual 
do Meio Ambiente e Recursos Hídricos, Infraestrutura, 
Cidades e Assuntos Metropolitanos – SECIMA a Li-
cença Ambiental Online – LAO, de número 20180125, 
com validade até 27/07/2024, para ARMAZENAGEM E 
BENEFICIAMENTO DE GRÃOS. E que ELIDIO ARCARI, 
CPF: 273.736.810-34, recebeu da mesma Secretaria a 
Licença de Funcionamento de número 260/2018, com 
validade até 05/04/2024, sendo a atividade licenciada 
ARMAZENAGEM E BENEFICIAMENTO DE GRÃOS.
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ALIMENTAÇÃO 

Consumidores devem ficar 
atentos à qualidade dos alimentos

O projeto de lei que 
pretende flexibili-
zar a Lei dos Agro-

tóxicos, em tramitação 
no Congresso Nacional, 
acende a luz de alerta 
para um tema que afeta a 
saúde dos consumidores: 
a contaminação das fru-
tas, verduras, hortaliças e 
outros alimentos in natu-
ra por defensivos agríco-
las. Eliane Rodrigues da 
Cruz, da Gerência de Vigi-
lância Sanitária de Produ-
tos, adverte que é preciso 
cuidado na escolha, ma-
nuseio e consumo desses 
tipos de alimentos.

Segundo ela, o último 

levantamento feito pelo 
Programa de Análise de 
Resíduos de Agrotóxicos 
(Para), da Agência Na-
cional de Vigilância Sa-
nitária (Anvisa), do qual 
o Laboratório Central 
de Goiás (Lacen-GO) e a 
SES-GO fizeram parte, re-
velou que, de cada cinco 
amostras de 25 diferentes 
tipos de alimentos anali-
sados, entre 2013 e 2015, 
uma foi considerada insa-
tisfatória, por apresentar 
concentração de resíduos 
acima do limite permitido 
ou agrotóxicos não auto-
rizados. O próximo rela-
tório nacional está em 

fase de elaboração.
Ela explica que, con-

siderando a complexida-
de da questão, a ciência 
não conseguiu ainda, es-
tabelecer o nexo-causal 
entre o aparecimento de 
doenças crônicas e a in-
gestão de quantidades de 
agrotóxicos via resíduos 
presentes nos alimentos, 
havendo escassez de es-

tudos publicados a res-
peito. Isto se deve ao fato 
de que as quantidades 
residuais ingeridas são 
relativamente pequenas 
e o tempo necessário 
para o desenvolvimento 
de uma doença crônica é 
longo, em geral décadas, 
dificultando a observa-
ção de associação entre 
exposição em longo pra-
zo e a doença.

Eliane esclarece ainda 
que há inúmeros fato-
res de risco conflitantes, 
como a presença de ou-
tras substâncias, naturais 
ou sintéticas, potencial-
mente nocivas nos ali-
mentos, bem como outros 
contaminantes ambien-
tais a que somos expos-
tos e fatores sociais di-
versos que representam 
risco para o surgimento 
de doenças crônicas, tais 
como tabagismo, consu-
mo de bebidas alcoóli-
cas, poluição atmosférica, 
obesidade, sedentarismo, 
estresse, entre outros.

“Esclarecemos que 
existem medidas a serem 
adotadas pelo consumi-
dor com a finalidade de 
redução dos resíduos de 
agrotóxicos nos alimen-
tos, tais como, a lava-
gem correta e retirada 
de cascas e folhas exter-
nas que favorecem a re-
dução dos resíduos, mas 
não os eliminam”, afirma 
a gerente da SES-GO.

Cuidados 
sugeridos:

Em relação aos consu-
midores, recomenda-se a 
opção por alimentos ro-
tulados com identificação 
do produtor, o que pode 

contribuir para o compro-
metimento dos produto-
res em relação à qualida-
de dos seus produtos.

Os agrotóxicos aplica-
dos nos alimentos têm a 
capacidade de penetrar 
no interior de folhas e 
polpas do vegetal, e os 
procedimentos de lava-
gem e retirada de cas-
cas e folhas externas das 
mesmas, apesar de inca-
pazes de eliminar aque-
les contidos em suas par-
tes internas, favorecem à 
redução da exposição aos 
resíduos de agrotóxicos, 
principalmente quando a 
casca é comestível. Para 
diminuição dos níveis re-
siduais de agrotóxicos na 
casca, a Anvisa recomen-
da lavagem com água 
corrente, podendo-se uti-
lizar também uma bucha 
ou escovinha destinadas 
somente a essa finalida-
de, considerando que a 
fricção igualmente auxi-
lia na remoção de resídu-
os químicos presentes na 
superfície do alimento.

A higienização dos ali-
mentos com solução de 
hipoclorito de sódio tem 
o objetivo de diminuir os 
riscos microbiológicos, 
mas não de eliminar os 
resíduos de agrotóxicos. A 
Anvisa sugere ainda que 
opção pelo consumo de 
alimentos da época, ou 
produzidos com técnicas 
de manejo integrado de 
pragas, que em geral re-
cebem uma carga menor 
de defensivo agrícola, re-
duz a exposição dietética 
aos agrotóxicos;

Também deve ser con-
siderada a escolha por 
alimentos oriundos da 
agricultura orgânica ou 

agroecológica, os quais 
contribuem para a manu-
tenção de uma cadeia de 
produção ambientalmen-
te sustentável.

O MS recomenda que 
os alimentos in natura 
ou minimamente proces-
sados, em grande varie-
dade e predominante-
mente de origem vegetal, 
como sendo à base de 
uma alimentação nutri-
cionalmente equilibrada, 
saborosa, culturalmente 
apropriada e promotora 
de um sistema alimentar 
socialmente e ambiental-
mente sustentável.

Por fim, a Anvisa des-
taca que o consumo re-
gular de frutas, legumes 
e verduras está associa-
do a um menor risco de 
contrair certos tipos de 
câncer e outras doenças 
crônicas não transmissí-
veis, devido à presença 
de fibras e compostos 
fitoquímicos, como fla-
vonoides e antocianinas, 
que agem como antio-
xidantes naturais, por 
exemplo o licopeno no 
tomate, e o resveratrol na 
uva, entre outros compo-
nentes reconhecidamen-
te benéficos à saúde.

A OMS recomenda o 
consumo de pelo me-
nos 400 g/dia destes 
alimentos, para que se 
possa obter um ganho 
nutricional expressivo 
na prevenção de doen-
ças crônicas não trans-
missíveis. Isso significa 
que é preciso aumentar 
em ao menos três vezes 
o consumo diário médio 
atual de frutas, legumes 
e verduras da população 
brasileira, para que seja 
atingido este patamar.

Para diminuição dos níveis residuais 
de agrotóxicos na casca, a Anvisa 
recomenda lavagem com água 
corrente, podendo-se utilizar também 
uma bucha ou escovinha destinadas 
somente a essa finalidade
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CIRURGIA PLÁSTICA 

Especialistas alertam para cuidados 
com procedimentos estéticos

Com as mortes de 
mulheres após se 
submeterem a pro-

cedimentos estéticos no 
Rio, a Sociedade Brasi-
leira de Cirurgia Plás-
tica (SBPC) e entidades 
médicas  alertam para  os 
cuidados que devem ser 
tomados na hora de de-
cidir fazer um tratamento 
estético ou uma cirurgia 
plástica e evitar pessoas 
que atuam de forma irre-

gular e clandestina.

Silicone
O único silicone auto-

rizado para aplicação no 
corpo é o de grau mé-
dico - que é envolto em 
cápsulas de revestimen-
to, os chamados implan-
tes de silicone. O silico-
ne industrial é proibido 
pela Agência Nacional 
de Vigilância Sanitária 
(Anvisa) por causar da-
nos à saúde. O produto 
se espalha facilmente 
pelo organismo.  “A gen-
te não sabe para onde 
vai [silicone industrial]. 
Pode colocar no glúteo 
e parar no pé. Vai des-
cendo pela perna”, expli-
ca o presidente da SBPC 

regional Rio  de Janeiro, 
André Maranhão.

Já o  polimetilmetacri-
lato (PMMA), componen-
te  plástico (em formato 
de gel), pode ser usado 
para o preenchimento 
cutâneo de pequenas 
áreas do corpo. De acordo 
com a Anvisa, só pode ser 
aplicado por médico trei-
nado. E cabe ao médico 
definir a quantidade para 
cada paciente. Apesar de 
oferecer possibilidade 
menor de migrar pelo 
corpo, apresenta também 
risco à saúde, segundo 
Maranhão. Para trata-
mento na região glútea, 
o  cirurgião plástico des-
taca  o implante de sili-
cone ou a lipoescultura 

como procedimentos 
mais adequados.

Formação
A recomendação é 

procurar um profissional 
qualificado em tratamen-
tos estéticos, como cirur-
gião plástico. Para atuar 
nessa área, é exigido for-
mação de seis anos na 
faculdade, dois anos em 
cirurgia geral e três anos 
em cirurgia plástica.

“São 11 anos de estu-
do para permitir ao mé-
dico realizar um proce-
dimento com segurança 
e, caso aconteça alguma 
intercorrência, ele seja 
capaz de diagnosticar e 
de tratar em tempo há-
bil”, diz o diretor-geral 

da SBCP Nacional, Lean-
dro Pereira.

No site da SBCP, cons-
ta o nome de todos os 
cirurgiões plásticos ca-
dastrados no Brasil, com 
formação reconhecida. O 
presidente do Conselho 
Regional de Medicina 
do Estado do Rio de Ja-
neiro (Cremerj), Nelson 
Nahon, recomenda, que 
antes de fazer qualquer 
procedimento médico, 
o paciente verifique: se 
o profissional é médico 
registrado, qual a es-
pecialidade, titulação 
e local onde opera. Es-
sas informações estão 
disponíveis na página 
do Cremerj na internet. 
Caso o profissional não 

seja médico, deve ser 
denunciado à polícia.

Relação médico 
e paciente

O diretor Leandro Perei-
ra ressaltou que o paciente 
deve  ter uma boa relação 
com o médico para que to-
das as dúvidas sobre o re-
sultado do procedimento 
ou possíveis complicações 
sejam esclarecidas.

“A boa relação médico 
e paciente é fundamental. 
A busca de profissionais 
somente por redes sociais 
pode se tornar perigosa, já 
que o número de seguido-
res não quer dizer a capa-
cidade técnica e profissio-
nal do médico”, disse.

No mês de julho, 
três mulheres 
morreram no 
Rio de Janeiro
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LESÃO

Dani Alves volta ao PSG após 
lesão, mas só joga em outubro

Após lesão no joelho 
direito, Daniel Al-
ves,  que ficou fora 

do Copa do Mundo, final-
mente se reapresentou 
ao Paris Saint-Germain. 
Mesmo sem jogar, com 
previsão apenas para ou-
tubro, o lateral brasileiro 
ficará na fisioterapia até 
se recuperar completa-
mente. O prazo dado para 
o médico da seleção bra-
sileira, Rodrigo Lasmar, 
foi de seis meses.

De acordo com o Globo 
Esporte, Dani Alves tem 
se dedicado diariamente. 
Mas o contato com a bola 
dentro das quatro linhas 
ao lado dos companhei-
ros ainda não é realidade. 
O foco, relatou a reporta-
gem, é focar o trabalho 
na academia. O lateral 
tem contrato até 2019 no 
PSG e não pretende lar-
gar o clube francês.

Dani  Alves, que está 
com 35 anos, sofreu uma 
desinserção no ligamen-
to cruzado anterior do 
joelho direito, durante  a 
final da Copa da Fran-
ça, na semana passada. 
Além  disso, os exames 
também detectaram um 
entorse no joelho. 

Dani Alves, que está com 35 anos, sofreu uma desinserção no ligamento cruzado anterior do joelho direito

ESPANHA

Coutinho consegue cidadania portuguesa 
e libera espaço para extracomunitário
O Barcelona tem um pro-
blema a menos com seu 
elenco. Segundo fontes 
confirmaram, Philippe 
Coutinho conseguiu ci-
dadania portuguesa, di-
minuindo o problema do 
clube com relação ao nú-
mero de jogadores extra-
comunitários no elenco.

As regras do  Campeo-
nato Espanhol  permitem 
quem cada clube tenha 
cinco jogadores não eu-
ropeus em seu elenco, 
mas apenas três deles 
podem ser relacionados 
para as partidas.

Todos os três recém-
-contratados – Arthur, 

Malcom e Vidal – são jo-
gadores sem passapor-
te europeu, assim como 
Marlon, que pode ser em-
prestado antes do fecha-
mento da janela de trans-
ferências, no final do mês.

Coutinho, contratado 
em janeiro, também ocu-
pava uma cota de jogador 
extracomunitário, mas a ci-
dadania portuguesa o tira 
desta lista. Os documentos 
foram conseguidos atra-
vés de sua esposa, Aine, 
que já tinha a cidadania 
e, por terem mais de 
dois anos de casamento, 
o jogador também con-
seguiu o passaporte.

Di
vu

lg
aç

ão
Be

no
it 

Te
ss

ie
r


	01.pdf
	02.pdf
	03.pdf
	04.pdf
	05.pdf
	06.pdf
	07.pdf
	08.pdf
	09.pdf
	10.pdf
	11.pdf
	12.pdf

