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primeira-dama celebra 750 mil 
atendimentos no Goiás Social

Em sete anos, Governo cria mais de 
300 ações de proteção às mulheres
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Daniel Vilela lança canal de confirmação de 
consultas e exames de saúde pelo WhatsApp
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segurança pública

Em sete anos, Governo cria mais de 
300 ações de proteção às mulheres

O Governo de Goi-
ás realizou, des-
de 2019, mais de 

300 ações em benefício e 
proteção às mulheres no 
estado. Os diferentes pro-
gramas abrangem a segu-
rança pública, assistência 
social, autonomia econô-
mica, geração de renda, 
educação e qualificação 
profissional, habitação, 
saúde, dignidade e cida-
dania, proteção social e 
cuidado familiar, inclu-
são social e atendimen-
tos comunitários.

As iniciativas do gover-
no estadual visam garantir 
o bem-estar das mulheres 
no estado e incluem pro-
gramas como o Mães de 
Goiás, Goiás por Elas, Dig-
nidade Menstrual, Crédito 
Social, Programa de Aqui-
sição de Alimentos do Es-
tado de Goiás (PAA Goiás), 
Programa Universitário 

do Bem (ProBem) e Casas 
a Custo Zero. 

Também se destacam 
as políticas institucionais e 
operacionais, como a cria-
ção, expansão e integração 
do aplicativo Mulher Segu-
ra; a criação da Delegacia 
Estadual de Atendimento 
Especializado à Mulher e 
a ampliação de seus aten-
dimentos; a capacitação 
de policiais para atendi-
mentos especializados 
e a criação do Batalhão 
Maria da Penha, com o 
desenvolvimento de no-
vas unidades; além do 
monitoramento efetivo 
das medidas protetivas.

O governador Ronaldo 
Caiado afirma que a ga-
rantia do bem-estar para 
as mulheres “não é apenas 
responsabilidade do mu-
nicípio e do Estado, mas 
sim dever dos governan-
tes e não é específica da 

segurança pública, mas 
abrange o social, habita-
cional, saúde e cidadania. 
Acreditamos que apoiar as 
mulheres e garantir aten-
ção especial para os filhos 
é fortalecer a família e a 
sociedade”, pontua o chefe 
do Executivo goiano.

A coordenadora do Goi-
ás Social, maior programa 
de superação da pobreza 
do Brasil, e presidente de 

honra da Organização das 
Voluntárias de Goiás (OVG), 
primeira-dama Gracinha 
Caiado, destaca a impor-
tância da atuação integra-
da do Estado para apoiar 
mulheres em situação de 
vulnerabilidade ou violên-
cia. “Mulheres que vivem 
em situação de vulnera-
bilidade ou sofrem vio-
lência precisam de ações 
integradas do Estado 

para proteger quem mais 
precisa. É fundamental 
unir segurança pública, 
justiça, assistência social 
e oferecer oportunidades 
para que elas consigam 
sair da vulnerabilidade 
e romper com o ciclo da 
violência. É assim que te-
mos trabalhado todos os 
dias em Goiás”, afirma.

O vice-governador Da-
niel Vilela destaca o apoio 

que Goiás oferece às mu-
lheres vítimas de violência 
doméstica. “O nosso gover-
no estimula para que as 
mulheres façam as denún-
cias. Não temos interesse 
de colocar debaixo do ta-
pete, de ignorar e esconder 
as denúncias, que são fun-
damentais e necessárias 
para que a gente tenha 
clareza e a importância 
real do problema.”

Projetos em diferentes áreas 
de atuação garantem o bem-
estar das mulheres do estado e 
é exemplo de cuidado e atenção
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no Goiás Social Mulher 2026

Gracinha Caiado celebra 750 mil atendimentos

Montada na Praça Cívica, no 
Centro de Goiânia, a mega-
estrutura do Goiás Social 
Mulher registrou números 
recordes na edição 2026. 
Durante o encerramento 
do evento, neste domingo 
(8/3), a coordenadora do 
programa, primeira-dama 
Gracinha Caiado, celebrou 
os cerca de 750 mil atendi-
mentos realizados ao longo 
de cinco dias. O total inclui 
a entrega de cartões sociais 
e a conclusão de cada ser-
viço oferecido. “Mostra todo 
o cuidado e atenção que 
temos com as mulheres do 
nosso Estado”, disse durante 
visita aos estandes. 

Gracinha comentou que 
promover a edição especial 

do programa foi a melhor 
forma de celebrar o Dia In-
ternacional da Mulher. “Me 
perguntaram muitas vezes 
o que fazer para comemorar 
a data. Festa? Não, eu queria 
buscar atendimento a essas 
mulheres que tanto preci-
sam do apoio do Estado. Es-
tou falando de cartão social, 
oportunidade de emprego, 
cursos profissionalizantes 
e capacitação para mudar 
suas rendas”, afirmou. “Além 
disso, aqui tem exame de 
vista, mamografia, enfim, 
tudo o que precisem. Por-
que o Estado só vai bem 
quando as pessoas estão 
bem”, concluiu.

O Goiás Social Mulher 
começou na quarta-feira 

(4/3), em horário comercial, 
e se estendeu até às 12h 
deste domingo (8/3). A or-
ganização do evento estima 
que cerca de 150 mil cida-
dãos tenham passado pela 
megaestrutura durante os 
cinco dias de programação. 
O diferencial do programa 
é a grande variedade de 
atendimentos. Assim, uma 
pessoa que foi ao local em 

busca de serviço específico 
acabou sendo beneficiada 
por várias outras ações, o 
que eleva o número total de 
atendimentos.

A dona de casa Imacu-
lada Conceição soube do 
Goiás Social no boca a boca. 
“Meus óculos quebraram 
essa semana, e uma colega 
comentou do evento”, afir-
mou. No local, passou por 

exames oftalmológicos e 
ganhou os óculos novos, 
que serão entregues dentro 
de poucos dias. Tudo de for-
ma gratuita. “Foi uma baita 
economia”, comemorou. Já a 
porteira Regiane Guimarães 
aproveitou a estrutura para 
fazer sua Carteira de Iden-
tidade Nacional. “Fui bem 
atendida, o evento está or-
ganizado e rápido”, elogiou. 

Balanço
Essa edição especial das 

mulheres entregou mais 
de 9 mil benefícios sociais, 
como: Mães de Goiás (7.352), 
Dignidade (605), Goiás Por 
Elas (609), kits do Aprendiz 
do Futuro (45), Goiás + In-
clusivo (662), Crédito Social 
(258) e Bolsa Qualificação 
(259). “É uma cesta de ser-
viços e benefícios que dão 
oportunidade de mudar 
vidas”, definiu o secretário 
de Desenvolvimento Social, 
Wellington Matos. Ele se 
emocionou ao lembrar do 

primeiro Goiás Social, reali-
zado em Americano do Bra-
sil quase cinco anos atrás. 
“Era apenas uma tenda. E 
Gracinha foi agregando, 
aperfeiçoando. Hoje temos 
o maior programa social do 
Brasil, que está em todos os 
municípios”, pontuou. 

A estrutura contou com 
diversas pastas do Estado, 
como da Organização das 
Voluntárias de Goiás (OVG), 
que distribuiu mais de 3 
mil benefícios. “Foram ca-
deiras de roda e de banho, 
fraldas, muletas, andador, 
leite, enxoval de bebê, o 
Mix do Bem”, exemplificou 
a diretora da OVG, Adryanna 
Caiado. Na área da Saúde, 
foram serviços como carre-
ta da mamografia, exame 
de prevenção de câncer de 
pele, exames Papanicolau 
e oftalmológicos, consultas 
com clínico geral e serviços 
de imagens, como ultrasso-
nografia e eletrocardiogra-
ma, além de vacinação.
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Edição especial reuniu cerca de 150 
mil pessoas e ofereceu uma série de 
serviços gratuitos ao longo de cinco 
dias na Praça Cívica, em Goiânia
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Daniel Vilela lança canal de confirmação de 
consultas e exames de saúde pelo WhatsApp

O vice-governador 
Daniel Vilela lan-
çou nesta segunda-

-feira (9/3) o novo canal de 
confirmação de consultas 
médicas e exames da rede 
estadual de saúde pelo 
WhatsApp. A iniciativa do 
Governo de Goiás amplia o 
uso da tecnologia na saúde 
pública para facilitar o aces-
so da população às informa-
ções e tornar mais eficiente 
a gestão das vagas na rede 
pública. “Nosso objetivo 
é levar todos os serviços 
do Estado para dentro do 
WhatsApp. A saúde saiu na 
frente e já mostra o suces-
so dessa nova forma de 
comunicação, porque as 
pessoas usam essa ferra-
menta com facilidade no 
dia a dia”, afirmou Daniel.

Com a nova ferramenta, 
pacientes com consultas e 

exames agendados pela Se-
cretaria de Estado da Saúde 
(SES) passam a receber, no 
número cadastrado, men-
sagem com data, horário e 
local do atendimento, po-
dendo confirmar ou infor-
mar a impossibilidade de 
comparecimento de forma 
simples e rápida. O serviço 
funciona pelo número ofi-
cial (62) 3201-3797 e in-
tegra o Canal Saúde Goiás. 
“É um canal que amplia o 
acesso, porque alcança o jo-
vem, o idoso, quem precisa 
de apoio para se comunicar 
e também pessoas com de-
ficiência. Vamos continuar 
avançando para oferecer 
cada vez mais serviços ao 
cidadão goiano dentro do 
WhatsApp”, acrescentou.

A medida enfrenta um 
dos principais desafios da 
assistência, o absenteísmo, 

uma vez que, em média, 26% 
das pessoas não compare-
cem a consultas e a exames 
agendados. Segundo o titu-
lar da SES, Rasível Santos, 
quando o paciente confirma 
ou recusa o atendimento 
com antecedência, a regu-
lação consegue reorganizar 
a agenda e direcionar a 
vaga para outra pessoa. O 
resultado é a redução de 
desperdícios, a melhoria 

do fluxo de atendimento e 
maior aproveitamento da 
estrutura já disponível na 
rede estadual. 

O secretário de Saúde 
também destacou que a es-
colha do WhatsApp acom-
panha o comportamento da 
população e fortalece a co-
municação direta entre Es-
tado e cidadão. “Hoje, 95% 
das pessoas têm acesso ao 
celular, 97% das que usam 

internet utilizam o aplica-
tivo e 60% preferem a via 
digital para se comunicar. 
Essa aproximação do Esta-
do com as pessoas é muito 
importante”, disse. “Isso vai 
agilizar o processo, reduzir 
intermediações, diminuir 
desperdícios e melhorar o 
atendimento aos pacientes 
na hora certa”, completou.

Com o lançamento, o 
Governo de Goiás reforça 

a aposta em inovação para 
aproximar os serviços públi-
cos da população com mais 
agilidade, clareza e efici-
ência. A orientação da SES 
é que os usuários mante-
nham o telefone atualizado 
na Unidade Básica de Saúde 
ou na Secretaria Municipal 
de Saúde. As mensagens 
são gratuitas e não solici-
tam pagamentos, senhas ou 
dados bancários.

Novo serviço da rede estadual 
de saúde permite ao paciente 
confirmar ou recusar atendimento 
pelo celular, reduz faltas e melhora o 
aproveitamento das vagas no SUS
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Goiás encerra inscrições para concurso de auditor 
fiscal na próxima quinta-feira, 12
O Governo de Goiás, por 
meio da Secretaria da Eco-
nomia, encerra na próxi-
ma quinta-feira (12/3), às 
23h59, as inscrições do 
concurso público que pre-
encherá 50 vagas do cargo 
de auditor fiscal da Receita 
Estadual. Os interessados 
devem realizar a inscrição 
exclusivamente no site 
www.concursosfcc.com.br.

Para posse no cargo 

de auditor fiscal, Classe A, 
Padrão 1 é necessário ter 
diploma de curso superior 
em qualquer área de for-
mação. Os servidores serão 
lotados na Secretaria da 
Economia, com remunera-
ção de R$ 28.563,30.

Após completar o formu-
lário de inscrição, o candida-
to deverá pagar taxa de R$ 
250 até sexta-feira (13/3), 
dentro do horário bancário. 

A inscrição somente será 
confirmada após a com-
provação do pagamento 
da taxa pela instituição 
financeira. O candidato 
poderá conferir no site se 
os dados foram recebidos 
e o valor foi pago.

Candidatos negros têm 
direito a 20% das vagas 
existentes e que vierem 
a surgir. As pessoas com 
deficiência, a 5% do total. 

O edital prevê a formação 
de cadastro de reserva 
com 25 vagas.

As provas estão previstas 
para 17 de maio, em Goiânia, 
com realização pela Funda-
ção Carlos Chagas (FCC). No 
período da manhã, a prova 
objetiva de conhecimentos 
básicos terá 80 questões e 
peso 1. À tarde, será apli-
cada a prova objetiva de 
conhecimentos específi-

cos, também com 80 per-
guntas e peso 2.

Os candidatos habilita-
dos na prova objetiva serão 
convocados para a avalia-
ção de títulos, que terá ca-
ráter apenas classificatório. 

O resultado definitivo do 
concurso está previsto para 
14 de outubro. O conteú-
do programático e o edital 
completo estão disponíveis 
no site da FCC (www.con-
cursosfcc.com.br).
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Candidatos devem pagar taxa de inscrição de R$ 250 até sexta, 13, no horário bancário
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quebra de compromisso 

No Dia da Mulher, Aava denuncia perseguição 
e afirma que Marconi Perillo “não tem palavra”

A vereadora Aava 
Santiago (PSB) afir-
mou neste sábado 

(8/3), Dia Internacional da 
Mulher, que está sendo 
alvo de perseguição po-
lítica após a ação movida 
por dirigentes do PSDB 
que pede a perda de seu 
mandato por infidelidade 
partidária. Em publicação 
nas redes sociais, a parla-
mentar criticou o ex-go-
vernador Marconi Perillo 
(PSDB), presidente licen-
ciado da sigla em Goiás, e 
afirmou que houve quebra 
de compromisso político 
sobre sua saída do partido.

Segundo Aava, a mu-
dança de legenda vinha 
sendo discutida há meses 
e buscava ocorrer de forma 
respeitosa após duas déca-
das de filiação ao PSDB. A 
vereadora afirmou que re-
cebeu de Marconi a garan-
tia de que ele atuaria para 

construir uma saída con-
sensual. “Eu tinha a pa-
lavra de Marconi Perillo 
de que ele se empenha-
ria em buscar uma saída 
harmônica”, disse. “Foram 
20 anos de lealdade a um 
partido ao qual me filiei 
ainda jovem e ao qual 
dediquei grande parte da 
minha trajetória política”, 
acrescentou a parlamen-
tar, que recentemente se 
filiou ao PSB.

Aava afirmou ainda 
que foi surpreendida com 
a ação judicial que tenta 
cassar seu mandato, con-
quistado nas urnas. A ve-
readora destaca que foi 
a mulher mais votada da 
história de Goiânia para o 
cargo e classificou a inicia-
tiva como uma tentativa 
de intimidação política. 
“Um pequeno grupo de 
homens decidiu tentar 
calar a principal voz de 

oposição da cidade”, decla-
rou, ao mostrar fotos de 
Matheus Ribeiro, Gustavo 
Sebba, Marconi Perillo e 
Michel Magul.

Na publicação, a par-
lamentar também rela-
cionou o episódio ao Dia 
Internacional da Mulher, 

afirmando que a reação 
ocorre quando mulhe-
res ocupam espaços de 
poder com autonomia. 
“Durante muito tempo, 
mulheres foram tolera-
das na política desde que 
permanecessem discre-
tas. Quando uma mulher 

decide ocupar seu espa-
ço com voz própria e in-
dependência, as velhas 
engrenagens começam a 
reagir”, afirmou.

Aava concluiu dizendo 
que continuará exercen-
do o mandato normal-
mente e defendendo suas 

posições políticas. “Sigo 
tranquila, com a consci-
ência de quem construiu 
sua trajetória com traba-
lho e foi legitimada pelo 
voto de milhares de pes-
soas. Nenhuma tentativa 
de intimidação vai nos 
fazer recuar”, declarou.

Vereadora afirma que buscou saída 
negociada do PSDB após 20 anos de 
militância e reage à ação que tenta 
retirar seu mandato na Câmara
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câmara de aparecid de goiânia

Sessão solene celebra o Dia Internacional da Mulher

Câmara Municipal de 
Aparecida de Goiânia, 
06/03/2026. Em uma noi-
te marcada por celebração, 
música, rosas e entrega de 
diplomas de reconheci-
mento, a Câmara de Apa-
recida de Goiânia realizou 
uma solenidade especial 
em homenagem às mu-
lheres, em alusão ao Dia 
Internacional da Mulher.

A sessão solene, mar-
cada por momentos de 
emoção e valorização, 
foi promovida pelo pre-
sidente da Casa, vereador 
Gilsão Meu Povo, em par-
ceria com a Prefeitura de 
Aparecida de Goiânia.

O evento reuniu ho-
menageadas, autorida-
des e convidados em 
uma grande celebração 
dedicada a reconhecer a 
trajetória, as conquistas 

e a contribuição das mu-
lheres para o desenvol-
vimento da cidade.

Abrindo oficialmente o 
evento, Gilsão Meu Povo 
destacou a importância 
e o orgulho em promover 
a solenidade, como de-
monstração de respeito, 
carinho e reconhecimen-
to pelo que essas mulhe-
res representam para a 
cidade, para o Estado e 
para cada um de nós.

Representando as ho-
menageadas, a secretária 
municipal de Políticas Pú-
blicas para as Mulheres, 
Carol Araújo, destacou a 
importância do mês de 
março para as lutas das 
mulheres. Ela ressaltou 
que situações hoje con-
sideradas naturais no dia 
a dia, como o direito ao 
voto, ao trabalho e à inde-

pendência, foram conquis-
tadas após muita luta de 
outras mulheres.

A secretária também 
afirmou que a mobiliza-
ção continua em busca de 
mais espaço, respeito e 
igualdade, e que a home-
nagem realizada é uma 
forma de valorizar cada 
mulher de Aparecida que 
contribui com a socieda-
de, seja em suas casas, 
nas comunidades ou em 
diferentes áreas de atu-
ação. Por fim, colocou a 
secretaria à disposição da 
Câmara Municipal para 

atuar em parceria em ini-
ciativas voltadas à defesa 
e à promoção dos direitos 
das mulheres.

O secretário municipal 
de Articulação Política, Va-
nílson Bueno, destacou a 
importância da mulher na 
sociedade e afirmou que 
o respeito a elas deve ser 
princípio fundamental em 
qualquer relação. Ele tam-
bém ressaltou que a atual 
gestão municipal tem se 
pautado pela valorização 
das mulheres.

Na sequência, a direto-
ra legislativa da Câmara, 

Aline Marques, lembrou 
que, desde o período elei-
toral, a gestão que hoje 
administra o município 
buscou destacar a força 
e o protagonismo femi-
nino na sociedade. Ela 
também comentou que 
atua em um ambiente 
ainda predominantemen-
te masculino, mas onde o 
respeito prevalece, e des-
tacou que, gradualmente, 
as mulheres têm conquis-
tado mais espaço no Po-
der Legislativo.

Também prestigiando o 
evento, o prefeito Leandro 
Vilela afirmou que a Pre-
feitura preparou um mês 
repleto de atividades em 
homenagem às mulhe-
res. Além da sessão sole-
ne realizada nesta data, 
ele anunciou que, no dia 
9, será feita a instalação 
do Banco Vermelho, ação 
simbólica de combate ao 
feminicídio. Já nos dias 13, 
14 e 15 ocorrerá uma edi-
ção especial do Goiás So-
cial dedicada às mulheres 

e, no dia 15, será realizada 
a Corrida das Mulheres.

O prefeito destacou que 
março será um período de 
intensificação das ações 
voltadas à valorização 
feminina. Segundo ele, é 
fundamental ampliar a 
conscientização, fortale-
cer o empoderamento e 
encorajar as mulheres a 
não aceitarem situações 
de violência ou desrespei-
to. Vilela também ressal-
tou que mais de 70% das 
agressões contra mulheres 
ocorrem dentro de casa 
e que muitas vítimas en-
frentam dificuldades para 
romper esse ciclo, o que 
reforça a importância de 
iniciativas que incentivem 
a autonomia e a indepen-
dência feminina.

Por fim, afirmou que 
eventos como a sessão 
solene realizada pela 
Câmara contribuem para 
ampliar na cidade o de-
bate sobre conscientiza-
ção, valorização e respei-
to às mulheres.
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Solenidade destacou o papel das 
mulheres na sociedade e apresentou 
iniciativas de proteção e valorização



5segunda-feira, 9 de março DE 2026 cidades

tr5abalho modelo

Vilela visita projetos sociais e ambientais 
que transformam realidades em Aparecida

O prefeito de Apareci-
da de Goiânia, Lean-
dro Vilela, realizou 

na manhã desta sexta-feira 
(06) uma série de visitas a 
iniciativas que contribuem 
para a transformação social 
e ambiental no município. A 
agenda incluiu o Instituto 
Terra Livre, no setor Caraí-
bas, e a Casa de Pneus, pro-
jeto sustentável localizado 
no Jardim dos Ipês.

Acompanhado pelos se-
cretários Ozéias Laurentino 
Jr (Comunicação), Alfredo 
Soubihe (Infra), Wagner Si-
queira (Desenvolvimento 
Urbano), Pollyana Borges 
(Meio Ambiente) e Núbia 
Faria (Educação, o prefeito 
conheceu de perto o traba-
lho desenvolvido por mo-
radores e voluntários que, 
com dedicação e criativi-

dade, ajudam a construir 
uma cidade mais justa, so-
lidária e sustentável.

Instituto Terra Livre
A primeira visita foi ao 

Instituto Terra Livre, organi-
zação privada de assistência 
social, sem fins lucrativos e 
sem vínculos políticos ou 
religiosos, que atua na de-
fesa dos direitos da criança 
e do adolescente. A institui-
ção oferece gratuitamente 
oportunidades de educação, 
arte e desenvolvimento hu-
mano a comunidades em 
situação de vulnerabilidade, 
com o compromisso de con-
tribuir para a construção de 
uma sociedade baseada na 
justiça social, na igualdade 
e na cooperação.

Atualmente, o instituto 
atende cerca de 100 crian-

ças e adolescentes, além 
de acompanhar 65 famí-
lias, promovendo ativida-
des educativas, culturais 
e de convivência que for-
talecem valores de cidada-
nia e inclusão social.

Durante a visita, o prefei-
to destacou a relevância do 
trabalho desenvolvido pelo 
projeto para reduzir desi-
gualdades e ampliar opor-
tunidades para as novas ge-
rações. “Esse trabalho feito 
aqui no Instituto Terra Livre 
colabora muito com a nossa 
sociedade. Aparecida é uma 
cidade grande, com cerca de 
600 mil habitantes, e ainda 

enfrenta muitas carências 
sociais. Projetos como esse 
ajudam a garantir que nos-
sas crianças e adolescentes 
tenham oportunidades e 
possam construir um futuro 
melhor, com mais qualidade 
de vida”, afirmou Vilela.

O prefeito também pa-
rabenizou a equipe res-
ponsável pela iniciativa 
e ressaltou a importância 
do voluntariado e da de-
dicação das pessoas en-
volvidas no projeto.“Quero 
cumprimentar e agradecer 
pelo trabalho desenvol-
vido aqui. É um projeto 
social voluntário, inde-

pendente, que contribui 
muito com a nossa cida-
de. São iniciativas como 
essa que ajudam a dimi-
nuir desigualdades e for-
talecem a nossa socieda-
de”, acrescentou.

A cofundadora do ins-
tituto, Mitzi Amado, agra-
deceu a visita e destacou 
o significado do reconhe-
cimento ao trabalho rea-
lizado há décadas.“É uma 
honra receber a visita do 
prefeito e da equipe da 
prefeitura. Conhecer de 
perto o nosso trabalho 
representa um reconheci-
mento de quase três déca-

das de atuação e de mais 
de duas décadas aqui em 
Aparecida. Ficamos mui-
to felizes com o interesse 
em fortalecer parcerias 
que possam ampliar o 
atendimento e ajudar no 
combate aos ciclos de 
pobreza e violência que 
ainda atingem muitas co-
munidades”, afirmou.

Casa de Pneus
A segunda visita foi ao 

projeto conhecido como 
Casa de Pneus, idealizado 
por Sandra Maria e seu es-
poso Lídio Silva, no Jardim 
dos Ipês. O espaço, que 
antes era um terreno com 
descarte irregular de lixo, 
foi transformado pelo casal 
em um ambiente ecológico 
construído a partir do rea-
proveitamento de materiais. 
Desde 2018, o projeto utili-
za pneus descartados e gar-
rafas de vidro na construção 
de casas, chalés e outras 
estruturas sustentáveis. Ao 
todo, foram reutilizados cer-
ca de 3 mil pneus de cami-
nhão, 3 mil pneus de carros 
e aproximadamente 40 mil 
garrafas de vidro, que iriam 
para o lixo, mas ganharam 
nova utilidade no espaço.

Agenda do gestor incluiu visita ao 
Instituto Terra Livre, que atende 
crianças e adolescentes no setor 
Caraíbas, e à Casa de Pneus, 
projeto sustentável criado por 
um casal no Jardim dos Ipês  R
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encontro 

MotoGP Goiânia: Mabel participa do MotoMulher 
reunindo integrantes de motoclubes femininos

O prefeito Sandro Mabel 
participou do MotoMulher 
na manhã deste domingo 
(8/3), de encontro com in-
tegrantes de motoclubes 
femininos, em comemo-
ração ao Dia Internacio-
nal da Mulher. A ação, que 
faz parte da programação 
de divulgação do Moto-
GP Goiânia, que acontece 
entre os dias 20 e 22 de 
março, no Autódromo In-
ternacional Ayrton Senna, 
aconteceu no Shopping 
Cerrado. Na oportunida-
de, Mabel homenageou 
Dona Zezé da Luz, a mo-

tociclista mais antiga de 
Goiânia. Foi motociclista 
por 42 anos, participando 
de encontros em todo o 
Brasil e em Daytona, nos 
Estados Unidos.

“Durante este mês de 
março estamos fazendo 
comemorações ligadas ao 
MotoGP Goiânia. Essa ação 
de hoje reúne as mulheres, 
em seu dia, onde reunimos 
diversos motoclubes femi-
ninos, promovendo a valo-
rização do protagonismo 
feminino no motociclismo 
também”, afirmou o prefei-
to Sandro Mabel.

Para a secretária Muni-
cipal de Políticas para as 
Mulheres, Assistência So-
cial e Direitos Humanos 
Eerizânia Freitas, o even-
to reforça o compromisso 
da Prefeitura de Goiânia 
com o avanço de políti-
cas que possam, de fato, 
defender os direitos e o 
respeito às mulheres, sua 
emancipação do ponto 
de vista socioeconômico 

e assegurar que todas as 
mulheres goianienses es-
tejam protegidas de toda 
forma de violência.

A secretária de Governo 
Sabrina Garcez, que che-
gou ao encontro pilotando 
sua motocicleta, afirmou 
que mais que um dia co-
memorativo, o 8 de mar-
ço é um dia de lembrar e 
reforçar o compromisso 
com a independência das 

mulheres, seus direitos e 
suas conquistas. “Festeja-
mos hoje em dose dupla. 
Pelo dia das Mulheres e 
pelo preparativo ao Moto-
GP Goiânia com a partici-
pação de vários motoclu-
bes femininos. O prefeito 
trouxe mudas mudanças 
no trânsito, ajudou muito a 
todos nós motociclistas e 
hoje é o momento de con-
fraternizar e falar destes 
avanços”, pontuou.

Para a presidente da 
Agência Municipal de Tu-
rismo e Eventos (Goiania-
Tur), Nárcia Kelly come-
morar o Dia Internacional 
da Mulher em um evento 
ligado ao MotoGP Goiâ-
nia simboliza a força da 
mulher e sua liberdade 
de estar onde ela quiser. 
“Estamos em todos os es-
paços, inclusive no movi-
mento ligado ao motoci-

clismo, cujo universo era 
masculinizado. Goiânia é 
a capital da motoveloci-
dade e da igual, da inclu-
são e da diversidade”.

À frente do Motoclube 
Brabas Tem Nome, Mo-
nara Ribeiro disse que 
é muito importante re-
presentar as mulheres 
motociclistas. “Algumas 
que trabalham na moto, 
outras que pegam a moto 
para passear, dar um rolê, 
destressar, limpar um 
pouco a cabeça, a mente. 
A gente sabe que a moto 
hoje é um instrumento 
que ajuda muitas muitas 
mulheres a sair da de-
pressão, a vencer muitos 
desafios, muitas barreiras. 
Então, é muito importan-
te ter esse reconhecimen-
to e essa união, celebran-
do esse dia de uma forma 
que a gente gosta”.
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Objetivo do encontro é celebrar o Dia 
Internacional da Mulher, integrando 
ações à programação do campeonato 
de motovelocidade que acontece na 
capital entre os dias 20 e 22 deste mês
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Natura 
Tododia

A nova linha Natura 
Tododia Morango e 

Baunilha Dourada 
expande o território 
olfativo da marca ao 

combinar a suculência da 
fruta, com o adocicado 

quente da baunilha 
dourada. Para dar cara 

a este lançamento, a 
atriz e apresentadora 

Fernanda Souza, mostra 
a combinação inusitada 

e surpreendente.

Instituto 
Consciente

O presidente do Instituto 
Consciente, Felipe 

Inácio, esteve com o 
deputado estadual 

Virmondes Cruvinel para 
receber oficialmente a 

homenagem relacionada 
ao título de Utilidade 

Pública Estadual, 
concedido recentemente 

à instituição. Braço 
socioambiental da 

Consciente Construtora 
e Incorporadora, o 
Instituto atua com 

projetos nas áreas de 
educação, qualificação 

profissional, saúde e 
incentivo à cultura, 

com ações voltadas 
aos colaboradores e à 

comunidade.

McDonald’s
O McDonald’s entrou no 

clima da Copa do Mundo 
da FIFA 2026™ com o 

lançamento da Minibola 
Copa do Mundo da FIFA 

26™ Trionda, item oficial 
que passa a ser vendido 

por tempo limitado 
em restaurantes 

selecionados no Brasil.

Feat em 2026 - O 
cantor Ale Viera, que 
vem ganhando destaque 
no cenário sertanejo 
nacional, pode estar 
prestes a dar mais um 
grande passo em sua 
carreira. Após conquistar 
milhões de visualizações 
e plays nas plataformas 
digitais com as músicas 
de seu último DVD, o 
artista chamou ainda 
mais atenção durante 
o Carnaval de Salvador 
2026, onde dividiu 
o palco com a dupla 
Matheus & Kauan.

Bretas - No Dia 
Internacional da 
Mulher, celebrado 
em 8 de março 
(domingo), o 
Bretas destaca 
o avanço da 
presença feminina 
em cargos de 
liderança. Em Goiás, 
as mulheres já 
representam 30,9% 
das posições de 
liderança e 57,9% 
do quadro total de 
colaboradores.

Grupo Petrópolis - A cerveja Itaipava, do Grupo Petrópolis – maior 
cervejaria com capital 100% nacional –, anuncia a assinatura de 
contrato com a influenciadora Virgínia Fonseca para integrar o squad de 
influenciadores da marca.

Pólipo vocal - O apresentador Alex Escobar, da Rede Globo, 
revelou em suas redes sociais que está afastado da emissora 
por causa de um problema de saúde. O jornalista revelou que 
enfrenta pólipos nas pregas vocais desde o fim do ano passado 
e que precisará passar por uma cirurgia para tratar a condição. 
A otorrinolaringologista e Presidente da Associação Goiana de 
Otorrinolaringologia Juliana Caixeta alerta que rouquidão que 
persiste por vários dias, falhas na voz ou cansaço ao falar podem 
ser sinais de um problema que exige atenção: o pólipo vocal.
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feminicídio

“Não podemos nos conformar com 
homens matando mulheres”, diz Lula

O presidente da Re-
pública, Luiz Inácio 
Lula da Silva, fez um 

pronunciamento na noite 
deste sábado (7), em cadeia 
nacional de rádio e televi-
são, em homenagem ao Dia 
Internacional da Mulher, ce-
lebrado em 8 de março. No 
discurso, o presidente des-
tacou a urgência no comba-
te ao feminicídio, crime que 
bateu recorde e chegou à 
média de quatro mulher as-
sassinadas por dia em 2025. 

“A cada seis horas, um 
homem mata uma mulher 
no Brasil. Cada feminicí-
dio é o resultado de uma 
soma de violências diárias, 
silenciosas, naturalizadas. 
A maioria esmagadora 
dessas agressões aconte-
ce dentro de casa, no am-
biente que deveria ser de 
proteção”, disse.

“Mesmo com o agrava-
mento da pena para o fe-
minicídio, com até 40 anos 

de prisão para os assassi-
nos, homens continuam 
agredindo e matando mu-
lheres. Não podemos nos 
conformar”, acrescentou.

Lula questionou sobre o 
tipo de futuro pode ter um 
país onde mulheres so-
frem tamanha violência e 
relembrou as ações anun-
ciadas recentemente pelo 
governo que compõem 
o Pacto Nacional - Brasil 
contra o Feminicídio. A ini-
ciativa envolve Executivo, 
Legislativo e Judiciário.

“Para começar, um mu-
tirão do Ministério da 
Justiça, em parceria com 
os governos dos estados, 
para prender mais de 2 mil 
agressores de mulheres 
que não podem e não vão 
continuar em liberdade. 
E estou avisando: outras 
operações virão”.

Em seguida, afirmou: 
“Violência contra a mu-
lher não é questão privada 
onde ninguém mete a co-
lher. É crime. E vamos, sim, 
meter a colher”.

Lula também trouxe 
em seu pronunciamento 
algumas iniciativas já em 
prática que, destacou, “be-
neficiam famílias, sobretu-
do, mulheres”. Entre esses 
programas estão o Pé-de-
-Meia, o Gás do Povo, o Im-
posto de Renda zero para 
quem ganha até R$ 5 mil e 
o programa de distribuição 
gratuita de absorventes.

Escala 6x1
O presidente falou tam-

bém sobre a importância 

de acabar com a escala 6x1 
de trabalho, quando se tra-
balha seis dias com apenas 
um de descanso. Lula en-
fatizou como essa escala 
prejudica especialmente a 
mulher que, muitas vezes, 
tem dupla jornada.

“É preciso avançar no fim 
da escala 6x1, que obriga a 
pessoa a trabalhar seis dias 
por semana e ter um só dia 
de folga. Está na hora de 
acabar com isso, pois sig-
nificará mais tempo com 
a família, mais tempo para 
estudar, descansar e viver. 
Essa é uma pauta da mulher 
brasileira”.

O fim da escala 6x1 tem 
sido defendido pelo go-
verno junto ao Congresso 
Nacional e tem trabalhado, 
com sua base parlamentar, 
pelo avanço do tema na 
Câmara e no Senado.

ECA Digital
O presidente lembrou 

ainda que entrará em vi-
gor em breve, no dia 17 
de março, o Estatuto Di-
gital das Crianças e Ado-
lescentes, o ECA Digital. 
E afirmou que o governo 
anunciará ainda em março 

novas medidas para com-
bater o assédio online.

“O Brasil que queremos 
não é um país onde as mu-
lheres apenas sobrevivam. 
É um país onde elas pos-
sam viver em segurança, 
com liberdade para se di-
vertir, trabalhar, empreen-
der e prosperar”.

O ECA Digital obriga 
as plataformas digitais a 
tomarem medidas para 
prevenir riscos de crianças 
e adolescentes acessarem 
conteúdos ilegais ou con-
siderados impróprios para 
essas faixas etárias, como 
exploração e abuso sexual, 
violência física, intimida-
ção, assédio, promoção e 
comercialização de jogos 
de azar, práticas publicitá-
rias predatórias e engano-
sas, entre outros crimes.

O decreto que vai regu-
lamentar o ECA Digital está 
em produção conjunta en-
tre o Ministério da Justiça, 
a Casa Civil, o Ministério 
dos Direitos Humanos e da 
Cidadania, o Ministério da 
Gestão e Inovação em Ser-
viços Públicos e a Secre-
taria de Comunicação da 
Presidência da República.

Presidente fez 
pronunciamento 
na TV e no rádio
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Segurança Viária

Associação alerta para riscos após alteração nas regras de trânsito

Aumentar a velocidade 
permitida em uma via em 
apenas 5% pode elevar 
em até 20% o número de 
mortes entre usuários que 
circulam por ela. Os dados 
são da Associação Brasilei-
ra de Medicina de Tráfego 
(Abramet) e serviram de 
base para a nova diretriz 
Tolerância Humana a Im-
pactos: implicações para a 
segurança viária.

O documento surge em 
meio à recente vigência 
da medida provisória que 
autoriza a renovação auto-
mática da Carteira Nacio-
nal de Habilitação (CNH) 
sem a necessidade de fa-
zer exames de aptidão fí-
sica e mental.

Em nota, a Abramet 
avalia que a diretriz con-

solida dados científicos 
que reforçam que deci-
sões administrativas no 
trânsito precisam consi-
derar os limites biomecâ-
nicos do corpo humano e 
o impacto direto da velo-
cidade na gravidade dos 
sinistros.

“A diretriz parte de um 
princípio central: o corpo 
humano possui limites 
biomecânicos inegociáveis 
e eles devem ser o ponto 
de partida das políticas 
públicas de trânsito”, des-
tacou o comunicado.

Em suma, o documento 

demonstra que a energia 
liberada em um sinistro 
cresce exponencialmente 
com a velocidade e rapida-
mente ultrapassa a capaci-
dade fisiológica de absor-
ção do impacto, sobretudo 
entre usuários vulneráveis 
das vias, como pedestres, 
ciclistas e motociclistas.

 “A diretriz evidencia que 
não estamos lidando ape-
nas com comportamento 
ou engenharia, mas com 
limites biológicos. Quan-
do esses limites são ig-
norados, o resultado é o 
aumento de mortes e se-

quelas graves, mesmo em 
velocidades consideradas 
legais”, avaliou o presi-
dente da Abramet, Antonio 
Meira Júnior.

Dados
O documento mostra 

que pequenas reduções de 
velocidade geram quedas 
expressivas no risco de 
morte, enquanto acrésci-
mos aparentemente mo-
destos elevam de forma 
desproporcional a gravida-
de dos sinistros.

A diretriz também cha-
ma atenção para o impac-
to crescente da expansão 
da frota de SUVs e de ve-
ículos com frente elevada, 
associados a maior risco 
de lesões fatais em pedes-
tres e ciclistas, mesmo em 
velocidades moderadas.

A norma evidencia ainda 
que, em colisões com usuá-
rios fora do veículo, a veloci-
dade responde por cerca de 
90% da energia transferida 
ao corpo da vítima.

A diretiva cita que da-

dos recentes do DataSUS 
mostram que pedestres, 
ciclistas e motociclistas 
respondem por mais de 
três quartos das inter-
nações hospitalares re-
lacionadas ao trânsito, 
“cenário agravado pela 
combinação entre alta 
velocidade, infraestrutura 
inadequada e baixa pro-
teção física”.

Renovação da CNH
A diretriz aborda ainda 

implicações para a atua-
ção de médicos do trá-
fego, tema avaliado pela 
Abramet como “especial-
mente sensível” diante 
do cenário de renovação 
automática da CNH.

“O documento refor-
ça que condições clínicas 
como envelhecimento, do-
enças neurológicas e car-
diovasculares, distúrbios 
do sono, osteoporose e 
sequelas de traumatismos 
reduzem significativamen-
te a tolerância humana a 
impactos e à desacelera-

ção, exigindo avaliação 
periódica e individualizada 
pelo médico do tráfego.”

A diretriz demostra, por-
tanto, que a aptidão para 
dirigir não é um estado 
permanente, mas varia 
conforme a condição de 
saúde, a idade e o contexto 
de exposição ao risco.

Recomendações
A norma também apre-

senta recomendações para 
gestores públicos, institui-
ções de ensino e socieda-
de, defendendo a adoção 
de limites de velocidade 
compatíveis com a tole-
rância humana, além de 
políticas permanentes de 
gestão da velocidade e 
campanhas educativas.

“Ao reunir dados epide-
miológicos, biomecânicos 
e clínicos, a Abramet re-
força que decisões sobre 
trânsito não podem se 
apoiar apenas na fluidez 
ou na conveniência ad-
ministrativa”, destacou a 
Abramet.
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automática da CNH
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Palmeiras é campeão paulista pela 27ª 
vez com vitória sobre o Novorizontino

Depois de 700 dias 
sem conquistar 
nenhum título, o 

Palmeiras pôs fim nes-
te domingo (8) ao jejum 
mais longo de troféus 
desde que Abel Ferreira 
assumiu o comando da 
equipe, em 2020. Sob uma 
forte chuva em Novo Hori-
zonte, a 350 km da capital 
paulista, o time alviverde 
venceu o jogo de volta da 
final do Campeonato Pau-
lista por 2 a 1, tirando a 
chance do clube da casa 
de erguer a sua primeira 
taça do torneio estadual.

Já o Palmeiras, que se 
beneficiou da vantagem 

obtida pelo placar do pri-
meiro jogo da decisão, 1 a 
0 sobre o Novorizontino, 
conquistou a sua 27ª taça 
do Paulista. A última ha-
via sido vencida em 2024, 
sobre o Santos.

O gramado encharcado 
do estádio Jorge Ismael de 
Biasi prejudicou as condi-
ções de jogo desde o início 
da partida, mas o Palmei-
ras conseguiu marcar o 
primeiro gol aos 5 minu-
tos do primeiro tempo. Em 
uma jogada confusa na pe-
quena área do adversário, 
Murilo converteu depois 
da finalização de Marlon 
Freitas bater na trave.

O Novorizontino tentou 
não se abater e, aos 24 mi-
nutos, empatou com um 
gol de Matheus Bianqui, 
que se aproveitou de uma 
falha do goleiro Carlos Mi-
guel. A equipe, no entanto, 
teve dificuldades de reagir 
ao ritmo do Palmeiras.

A vitória foi selada 
no segundo tempo, com 
o segundo gol do clu-
be comandado por Abel 
Ferreira. Aos 17 minutos, 
Vitor Roque aproveitou 

um rebote do goleiro do 
Novorizontino e marcou 
sem dificuldade.

O título deste domingo 
reforça o domínio recente 
do time alviverde na com-
petição. A equipe chegou 
à decisão pela sétima vez 
consecutiva e é a única a 
alcançar a final em todas 
as edições desde 2020.

No período, soma ago-
ra cinco títulos (2020, 
2022, 2023, 2024 e 2026) 
e dois vice-campeonatos 

(2021 e 2025).
A presença constante 

nas decisões ajudou o time 
a se aproximar da lideran-
ça do ranking dos maiores 
vencedores do torneio. O 
clube tem agora quatro 
taças a menos que o seu 
arquirrival Corinthians, re-
cordista com 31.

O período de prota-
gonismo na competição 
coincide com o trabalho 
do técnico português 
Abel Ferreira, que desde 

sua chegada transformou 
o Palmeiras em presença 
constante nas disputas 
por títulos no Brasil e na 
América do Sul. Com o 
troféu deste ano, o euro-
peu chegou ao 11º pelo 
clube e deixou Oswaldo 
Brandão para trás, tor-
nando-se o maior cam-
peão da história do Pal-
meiras de forma isolada.

Com o novo título pau-
lista, o treinador muda 
os rumos da nova tem-
porada do clube e reduz 
a pressão que vinha so-
frendo. 2025 foi o primei-
ro ano sem conquistas à 
frente da equipe. Ainda 
assim, ele acumulou três 
vice-campeonatos, no 
Campeonato Paulista, na 
Copa Libertadores e no 
Campeonato Brasileiro.

A vitória também frus-
trou a tentativa do clube 
do interior de conquistar 
o primeiro título de gran-
de expressão desde a 
fundação do atual Novo-
rizontino, em 2010. O ad-
versário na final chegou 
embalado por uma das 
campanhas mais consis-
tentes do campeonato.

Palmeiras vence o Novorizontino 
por 2 a 1, sob forte chuva no interior 
paulista, encerra jejum de 700 dias 
sem títulos e conquista o Campeonato 
Paulista de 2026. Equipe 
comandada por Abel Ferreira chega 
ao 27º troféu estadual e amplia 
domínio recente na competição
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