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segurança pública

Resultado histórico foi alcançado em fevereiro. “Não é sentimento de segurança, é segurança plena do 
cidadão”, enfatizou o governador Ronaldo Caiado durante evento de aniversário do GT-3 da Polícia Civil

Goiás reGistra menor número de 
homicídios em um único mês em 9 anos
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AÇÕeS SoCIAIS

Goiás Social Mulher oferece mais de 40 serviços 
gratuitos ao público feminino na Praça Cívica

oferta de mais de 4 
mil vagas de em-
prego, distribuição 

de 11 mil cartões sociais 
e atendimentos nas áreas 
de saúde e autocuidado 
estão entre as ações do 
Goiás Social Mulher, lan-
çado nesta segunda-feira 
(4/3) pela coordenadora 
do Goiás Social, primeira-
-dama Gracinha Caiado, 
em Goiânia. A estrutura 
montada na Praça Cívica 
segue aberta ao público 
feminino até a próxima 
sexta (8/3), quando se 
celebra o Dia Internacio-
nal das Mulheres. Todos 
os serviços são gratuitos 
e estão disponíveis das 
8 às 17 horas.

“É uma forma de ce-
lebrar com as mulheres 
do nosso estado um dia 
que é de comemoração, 
mas também de reflexão; 
um dia de atender, dia de 
serviço”, afirmou Gracinha 
Caiado. De acordo com a 
primeira-dama, o evento 
foi pensado para proteção, 
cuidado e transformação 
na vida das mulheres. “O 
que nós estamos fazendo 
aqui é exatamente facili-
tar para que elas possam 
buscar aquele serviço 
necessário à vida delas, 

de uma forma mais prá-
tica”, ressaltou.

A estrutura foi montada 
no Setor Central para faci-
litar o acesso e concentrar, 
em um único local, todos 
os serviços e benefícios 
sociais que o Estado ofe-
rece às goianas, que nem 
sempre têm tempo ou 
condições de se direcio-
nar a várias repartições. 
Quem procurou a Praça 
Cívica nesta segunda-feira 
foi recebida com rosas. “No 
coração da capital, aqui na 
Praça Cívica, a gente pode 
atender mulheres que vêm 
de todos os lugares, inclu-
sive de cidades mais próxi-
mas”, explicou Gracinha.

Deputada federal, Sil-
vye Alves elogiou o tra-
balho da primeira-dama 
Gracinha Caiado e exaltou 
iniciativas do Governo de 
Goiás, como a instalação 
do primeiro Batalhão Ma-
ria da Penha do país e os 
programas sociais. “Mu-
lheres que, muitas vezes, 
não se sentiam acolhidas, 
não tinham a quem pe-
dir socorro, agora têm”, 
destacou ela, anunciando 
em seguida que destinará 
emendas para a constru-
ção de abrigos para mu-
lheres no estado.

Diferencial
Segundo a diretora-

-geral da Organização das 
Voluntárias de Goiás (OVG), 
Adryanna Caiado, os cin-
co dias de evento devem 
atrair cerca de 20 mil pes-
soas. Elas terão à disposi-
ção serviços de 15 órgãos 
e unidades do Governo de 
Goiás. “Quero parabenizar 
a nossa primeira-dama e 
nosso governador por um 
evento tão grande, tão bo-
nito. Juntar todas as secre-
tarias que trabalham no 
social para oferecer todos 
esses serviços às mulheres 
é um diferencial grande”, 
declarou Adryanna.

Beneficiada com um 
dos 11 mil cartões sociais, 
Valdeniza Gomes, mora-
dora da capital, reconhe-
ceu a iniciativa: “Ajuda 
muitas mulheres que 
passam por dificuldades, 

que não conseguem mui-
tas vezes um emprego, ou 
que não têm um auxílio 
do próprio companheiro. 
Às vezes moram sozinhas, 
com filho. É uma grande 
providência”.

São mais de 40 servi-
ços gratuitos voltados ao 
público feminino, desde 
assistência da Delegacia 
Estadual da Mulher até 
emissão de carteira de 
identidade e facilidades 
do Vapt Vupt. Na área da 
saúde é possível realizar 
teste rápido de HIV, sífilis, 
hepatites, exames de ma-
mografia, tomografia, além 
de receber o complexo 
homeopático para dengue. 
Também estão disponíveis 
serviços de beleza, com 14 
estações simultâneas de 
maquiagem, escovação, 
corte feminino, esmalta-
ção e massagem.

Geração de renda
Para o público feminino 

que busca fonte de renda, 
além das vagas de em-
prego disponíveis, serão 
ofertadas oficinas de ovos 
de Páscoa e abertura de 
inscrições para cursos pro-
fissionalizantes. Já a Edu-
cação dará suporte para 
efetuar matrículas na rede 
estadual de ensino, moda-
lidade Educação de Jovens 
e Adultos (EJA) e projeto 
Alfabetização e Família.

De 4 a 8 de março, o 
Estado fará ainda a entre-
ga de 10.338 cartões do 
programa Mães de Goiás, 
945 do Dignidade e 100 
do Goiás por Elas. Já a Or-
ganização das Voluntárias 
de Goiás (OVG) destinará 
8.635 benefícios, como 
andadores, bengalas, ca-
deiras de rodas, fraldas, 
enxovais e leites espe-

ciais para bebês.
No estande da Defen-

soria Pública serão dadas 
orientações jurídicas em 
geral, além da oportunida-
de de regularizar guardas, 
divórcios e dissolução de 
união estável; reconhe-
cimento de união está-
vel ou de paternidade/
maternidade; retificação 
de registro civil; entre 
outros. O evento também 
contará com a doação de 
30 geladeiras e a distri-
buição de lâmpadas de 
LED pela Equatorial.

A recomendação é que 
as mulheres interessadas 
em participar do evento 
compareçam portando to-
dos os documentos pesso-
ais, como carteira de iden-
tidade, CPF, comprovante 
de endereço, comprovante 
de renda e certidão de 
nascimento dos filhos.

Gracinha Caiado lançou primeira 
edição do projeto nesta segunda-
feira (4/3). estrutura segue aberta 
até a próxima sexta (8), com 
previsão de atender 20 mil pessoas
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Gracinha Caiado na abertura do Goiás Social Mulher na Praça Cívica: iniciativa pensada para oferecer proteção, cuidado e transformação de vida 
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segurança Pública

Goiás registra menor número de 
homicídios em um único mês em 9 anos

goiás registrou, em 
fevereiro, o mês com 
o menor número de 

homicídios dos últimos 9 
anos, desde o início da sé-
rie histórica. A queda nas 
ocorrências deste tipo de 
crime foi destaque na fala 
do governador Ronaldo 
Caiado, nesta sexta-feira 
(1º/03), durante a celebra-
ção dos 25 anos de criação 
do Grupo Tático 3 (GT-3), 
unidade de elite da Polícia 
Civil do Estado de Goiás, 
realizada em Goiânia. “Não 
é sentimento de seguran-
ça, é segurança plena do 
cidadão no nosso Estado”, 
enfatizou o governador.

A consolidação da se-
gurança pública em solo 
goiano, conforme avaliou 
o governador, é uma res-
posta a uma preocupação 
de grande parte da po-
pulação e uma referência 
para o País. “Goiás é um 

caso à parte, é uma situa-
ção totalmente diferente 
do resto do Brasil. Aqui o 
cidadão vive em paz, com 
tranquilidade; as pessoas 
são respeitadas”, salientou 
Caiado, ao lembrar que 
determinou combate rigo-
roso à criminalidade desde 
o início da gestão e que os 
resultados têm atraído a 
atenção de outros estados.

Também presente ao 
evento, o vice-governador 
Daniel Vilela elogiou a 
convergência do trabalho 
das forças policiais goia-
nas. “Nunca observamos 
uma integração como a 
de hoje, não só das forças 
de segurança do governo, 
mas também com a pre-
sença da Polícia Federal 
e a Polícia Rodoviária Fe-
deral”, destacou. A supe-
rintendente regional da 
Polícia Federal em Goiás, 
Marcela Rodrigues, presti-

giou o evento.
Dados compilados pelo 

Observatório da Segu-
rança Pública da SSP/GO 
mostram que em outubro 
de 2016 o estado registrou 
um pico de 256 homicí-
dios. Em fevereiro de 2024, 
foram 56. “É o menor nú-
mero desde a implantação 
da atual metodologia de 
análise estatística dos in-
dicadores criminais”, subli-
nhou o titular da SSP/GO, 
Renato Brum. Em relação 
ao pico de outubro/2016, a 

queda foi de 78,1%.

Efetivo
Nos últimos cinco anos, 

o Governo de Goiás aumen-
tou o efetivo da Polícia Ci-
vil em quase um terço. Em 
2021, convocou 100 novos 
delegados de polícia, após 
um hiato de sete anos sem 
nomeações para o cargo. 
Mais recentemente, em 
janeiro deste ano, foram 
nomeados quase 800 apro-
vados em concurso público. 
“Temos policiais civis que 

são determinados. Esse é 
o diferencial. Não existe 
ninguém que chegue aos 
resultados sem essa moti-
vação”, pontuou o governa-
dor Ronaldo Caiado.

O delegado-geral An-
dré Ganga apontou que, 
em 2023, a Polícia Civil 
registrou números recor-
des, com 67% de cres-
cimento nas atividades. 
“Só em prisões tivemos 
5.184. Em operações, fo-
ram 2.903. Tenho certeza 
que, em 2024, teremos 

muitas mais, em razão 
dos novos policiais que já 
estão mostrando resulta-
do e foram um acréscimo 
de quase 30% do nosso 
efetivo atual”, declarou.

Expertise
O GT-3 atua em apoio a 

diligências contra quadri-
lhas do crime organizado 
ou na repressão a marginais 
de alta periculosidade e tor-
nou-se um exemplo da ex-
pertise alcançada em Goiás, 
ressaltou o delegado José 
Antônio de Podestá Neto, 
que coordena a equipe. 
“Os bandidos estão mi-
grando daqui, estão indo 
para longe. Só nós vamos 
buscar”, declarou ele, ao 
citar operações no Para-
ná e Rio de Janeiro para 
captura de foragidos.

Somente no ano passa-
do, foram 262 operações 
em apoio a outras divisões 
da Polícia Civil em ocor-
rências com envolvimento 
de artefatos explosivos, 
resgate de reféns, inter-
venção carcerária, escolta 
de presos, entre outros. 
O GT-3 foi criado em 1999 
com a unificação dos grupos 
operacionais de Antiassalto 
a Banco (GAB), Antisseques-
tro (GAS) e Tático. Desta jun-
ção surgiu a denominação 
de Grupo Tático 3 ou GT-3.

resultado histórico foi alcançado 
em fevereiro. “Não é sentimento 
de segurança, é segurança plena do 
cidadão”, enfatizou o governador 
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Governado Ronaldo Caiado durante a celebração dos 25 anos do GT-3 da Polícia Civil: 
resultados da segurança pública goiana têm chamado a atenção de outros estados

alego

Estatuto da Pessoa com Obesidade é proposta de Virmondes 
Cruvinel, para garantir tratamento e assistência adequada

A obesidade é uma doen-
ça crônica multifatorial 
caracterizada pelo acúmu-
lo excessivo de gordura 
corporal. Associada a uma 
série de complicações de 
saúde, a condição afeta 
também a inclusão social 
do indivíduo, que fica su-
jeito ao estigma e à discri-
minação. Com o argumen-
to de garantir o tratamento 
adequado e a assistência 
social a essa parcela da 

população, Virmondes 
Cruvinel (UB) sugere ins-
tituir, com o projeto nº 
3704/24, o Estatuto da 
Pessoa com Obesidade.

O texto acompanha 
os parâmetros da Or-
ganização Mundial da 
Saúde (OMS) e define 
como obesa a pessoa 
que possui o índice de 
massa corporal igual ou 
superior a 30. Conforme 
a proposta, será assegu-

rado ao referido públi-
co o acesso, financiado 
pelo Estado, a tratamen-
tos multidisciplinares, 

incluindo acompanha-
mento médico, nutricio-
nal, psicológico e ativi-
dades físicas adaptadas.

Também cabe ao Exe-
cutivo estadual desen-
volver políticas públicas 
específicas; programas de 
capacitação para profis-
sionais de saúde e incen-
tivos à inclusão no mer-
cado de trabalho. Além 
disso, elencam-se como 
direitos das pessoas com 
obesidade o atendimen-
to prioritário em servi-
ços públicos e privados; 
adaptação dos espaços 
públicos e privados, para 
garantir acessibilidade e 
proteção contra qualquer 
forma de discriminação.

No Brasil, segundo es-
timativas da Associação 
Brasileira para o Estudo 
da Obesidade e Síndro-
me Metabólica, a doença 
aumentou 72% nos úl-

timos treze anos, saindo 
de 11,8% em 2006 para 
20,3% em 2019. Em Goiás, 
dados do Atlas da Obesi-
dade apontam que a inci-
dência está aumentando 
em praticamente todas as 
faixas etárias. Em 10 anos, 
apenas as crianças meno-
res de cinco anos manti-
veram estável o índice do 
excesso de peso.

O deputado proposi-
tor afirma, na justificativa, 
que o estatuto pretendido 
estabelece as bases para 
uma sociedade mais jus-
ta, inclusiva e saudável. “A 
obesidade não deve ser 
enfrentada apenas como 
uma questão de saúde in-
dividual, mas como uma 
responsabilidade social e 
coletiva”, conclui.
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Fase final do campeonato que 
iniciou neste sábado, 2, com jogos 
transmitidos pelo Deputados Aqui, app 
da assembleia Legislativa. o público 
poderá acompanhar Goiatuba e atlético 
Goianiense, e aparecidense e anápolis
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Quem já teve ou conhece alguém que re-
cebeu o diagnóstico de terçol no olho? 
Pois é, o inchaço vermelho, que mais pa-

rece uma espinha, é mais comum do que a gente 
imagina. A boa notícia é que o problema na re-
gião ocular pode ser solucionado rapidamente, 
se alguns cuidados forem tomados.

O terçol, conhecido também como hordéo-
lo, é uma inflamação das glândulas sebáceas 
na borda da pálpebra, geralmente causada por 
uma infecção bacteriana. Essas glândulas são 
responsáveis por secretar uma substância ole-
osa que ajuda a lubrificar o olho.

Os sintomas típicos de um terçol incluem 
inchaço, vermelhidão, sensibilidade e dor na 
pálpebra afetada. Em alguns casos, pode-se de-
senvolver uma pequena protuberância cheia de 
pus. O diagnóstico geralmente é feito com base 
nos sintomas e na aparência física do terçol.

Na maioria dos casos, o terçol desaparece por 
si só dentro de uma semana ou duas, sem a ne-

cessidade de tratamento específico. No entanto, 
alguns cuidados podem acelerar o processo de 
cura e aliviar os sintomas. Entre eles: compres-
sas quentes, higiene adequada, lavando as mãos 
com frequência e evitando esfregar ou coçar os 
olhos. Além disso, orientamos nossos pacientes 
a evitar maquiagem durante o período em que 
estiver com terçol, é aconselhável evitar o uso 
de maquiagem nos olhos para não irritar ainda 
mais a região afetada. Se o terçol persistir por 
mais de duas semanas, se espalhar para outras 
áreas dos olhos ou causar complicações como 
febre, é importante consultar um oftalmologista 
para avaliação e tratamento adequado.

Em resumo, embora o terçol seja um pro-
blema ocular comum e geralmente inofensivo, 
é importante estar ciente dos sintomas e dos 
cuidados necessários para acelerar o processo 
de cura e prevenir complicações.

* Humberto Borges é Oftalmologista 

Humberto Borges 
OftalmologistaTerçol: como diagnosticar?

turísmo

Chapada Week 2024 oferece descontos 
de até 50% na Chapada dos Veadeiros

o Governo de Goiás, 
por meio da Agên-
cia Estadual de 

Turismo (Goiás Turismo), 
é um dos apoiadores da 
campanha promocional 
“Chapada Week 2024” 
que será realizada, a par-
tir da próxima sexta-feira 
(08/03), com objetivo de 
atrair um grande número 
de turistas para a Chapa-
da dos Veadeiros durante 
a baixa temporada. Com 
ofertas que variam de 10% 
a 50% de desconto, a ação 
segue até 19 de março. 

Em sua 3ª edição, a 
Chapada Week, promo-
vida pela Associação Ve-
adeiros, se consolidou 
como uma das principais 
iniciativas para a promo-
ção do turismo na região. 
A semana de descontos é 
uma oportunidade para 
visitantes que buscam 
aventuras, contato com 
a natureza e momentos 
de reflexão em um dos 
cenários mais procura-
dos do Brasil. Segundo 
os empresários locais, o 
festival impulsiona o tu-
rismo e contribui para a 
economia, beneficiando 
desde pequenos empre-

endedores até grandes 
estabelecimentos.

Durante a Chapada 
Week, os turistas te-
rão acesso a descon-
tos especiais em uma 
variedade de atrações, 
incluindo cachoeiras e 
cartões-postais conheci-
dos mundialmente, como 
Vale da Lua, Mirante da 
Janela, Almécegas, Raiza-
ma e Parque Nacional da 
Chapada dos Veadeiros. 
Restaurantes, pousadas, 
templos, empresas de tu-
rismo, além de serviços 
terapêuticos e de guias 
especializados também 
participam da iniciativa. 

Segundo o presidente 
da Goiás Turismo, Fabrí-
cio Amaral, a campanha 
é importante para mo-
vimentar o turismo e a 
economia local durante a 
baixa temporada. “Esta é 
uma ótima oportunidade 
para o visitante conhecer 
um dos destinos mais de-
sejados do mundo. Fica o 
convite para que, princi-
palmente os goianos, vi-
sitem nossas belezas”.

Para o presidente da 
Associação Veadeiros, 
Lauro Jurgeaitis, a inicia-

tiva é uma experiência 
imperdível para todos 
os “amantes da nature-
za”. “Estamos entre os 10 
destinos mais procurados 
do Brasil e este reconhe-
cimento nos motiva a tor-
nar a Chapada Week um 
evento de baixa tempora-
da fundamental no calen-
dário oficial de turismo 
no Brasil”, acrescentou.

Chapada dos 
Veadeiros no Top 10

Patrimônio Mundial da 
Unesco, a Chapada dos 
Veadeiros é reconhecida 
como um dos dez desti-
nos turísticos mais cobi-
çados no Brasil, conforme 
pesquisa divulgada em 
dezembro do ano passa-
do pelo Ministério do Tu-
rismo. O estudo, que con-
tou com a participação de 
milhares de pessoas de 
todas as unidades fede-
rativas do país, destacou 
o destino como um dos 
lugares que os brasileiros 
mais querem visitar em 
2024 por sua exuberante 
natureza e por ser um re-
fúgio para os entusiastas 
de ecoturismo e aventura.

Restaurantes, hotéis, pousadas, acessos 
à cachoeiras e cartões postais estão entre 
as atrações com preços promocionais 
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Pecuária de 
Goiânia 2024

A “Cidade Pecuária”, como 
é conhecida por atrair 

atenção durante os 10 dias, 
contará ainda com diversos 

restaurantes e bares famosos, 
baladas e uma área de 

4.000m2 de espaço kids para 
a criançada. A maior feira 

agropecuária do estado de 
Goiás está confirmada para o 

ano de 2024. O sucesso de 2023 
gerou grandes expectativas e 
a 77ª Exposição Agropecuária 

de Goiás que acontecerá de 
16 a 26 de maio no Parque de 

Exposições Pedro Ludovico 
Teixeira, localizado no Setor 

Nova Vila, em Goiânia.

Museu 
catavento

Uma mostra de um dos museus 
mais visitados do Brasil e, não 

por acaso, o maior museu de 
Ciências da América Latina, 
poderá ser conferida entre 

os dias 4 e 30 de março, no 
Átrium – piso 2, do Flamboyant 
Shopping. O evento tem entrada 

franca e é fruto de uma parceria 
entre o Instituto Flamboyant e o 
Museu Catavento, equipamento 

da Secretaria da Cultura, 
Economia e Indústria Criativas do 

Estado de São Paulo. 

BarziM
O Barzim inaugurou unidade no 

Passeio das Águas Shopping, 
na última terça-feira (27), e 

reuniu críticos gastronômicos, 
imprensa e influenciadores, 

para apresentar o melhor 
da gastronomia, em uma 

experiência única, incrível e 
completa. Com novo conceito, 

qualidade, excelência, 
modernidade e de muito 

conforto. 
O Barzim oferece um cardápio 

variado, carta de drinks, 
coquetéis e sobremesas. A casa 

preza pelo bom atendimento, 
qualidade gastronômica e 

pelo conforto máximo dos 
seus clientes ao oferecer um 
local planejado, e com clima 

agradável.

O Up Summit - Goiânia recebe no Centro de 
Convenções da Pontifícia Universidade Católica de 
Goiás (PUC - GO), nos dias 15, 16 e 17 de março, um 
mega evento de empreendedorismo, networking 
e inovação: O Up Summit. Criado pelo empresário 
Wasley Costa, o Up Summit é conhecido por 
movimentar a economia do Brasil e se tornou uma 
das maiores referências no mundo dos negócios. O 
evento, destinado a empreendedores, empresários 
e pessoas interessadas em impulsionar a 
carreira profissional, contará com mais de 20 
palestras durante os três dias. Entre os principais 
palestrantes confirmados pelo CEO do evento, 
Wasley Costa, destacam-se nomes como Paulo 
Muzy, Joel Jota, João Kepler, Caito Maia, Kênia 
Gama, Thiago Concer, Débora Menino, Wasley 
Costa, Marcos Freitas, Thiago Reis, André Nunes e 
Rafael Medeiros.

Navio da Xuxa - 
Nos dias 22 a 26 de 
fevereiro aconteceu uma 
experiência incrível, com 
a presença de diversos 
artistas, convidados, 
influenciadores e fãs da 
rainha Xuxa, o navio 
preziosa da MSC foi palco 
desse evento inesquecível 
e para tornar ainda 
mais memorável teve 
a presença de Lindsay 
Paulino, Leonardo 
Miggiorin, Doug 
Martins e Yarley.

Encontro - O arquiteto e agente de viagens Luís Gustavo Melo, 
esteve a bordo do navio da Xuxa e para consagrar esse momento 
histórico o “baixinho” fez uma foto com a Rainha Xuxa, que atendeu 
fãs todos os 4 dias de evento. 

Medicina Integrativa e saúde da mulher - Plaza 
D’Oro Shopping promove bate-papo com a médica 
Lohana Ribeiro da Silva, no dia 8 de março, às 17 horas, 
em comemoração ao Dia Internacional da Mulher. O 
evento contará, também, com aulão de pilates, com 
início às 18 horas.
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futebol feminino

Brasil goleia Argentina e avança 
às semifinais da Copa Ouro: 5 a 1

A seleção brasileira 
feminina de futebol 
não deixou dúvidas 

sobre quem era melhor e 
atropelou a Argentina por 
5 a 1, na madrugada deste 
domingo (3), pelas quartas 
de final da Copa Ouro, em 
Los Angeles, nos Estados 
Unidos. Bia Zaneratto (2), 
Yaya, Yasmin e Gabi Nunes 
marcaram para o Brasil. 
Celeste dos Santos des-
contou para as argentinas. 
Com o resultado, o Brasil 
espera por México ou Pa-
raguai nas semifinais. As 
duas seleções se enfren-
tam às 19h deste domingo.

Depois de um breve 
período de inconstância 
no começo da partida, o 
Brasil abriu a porteira da 
goleada aos 18 minutos. 
Bia Zaneratto cruzou 
da esquerda e Yaya ca-
beceou no contrapé da 
goleira para marcar. Foi 
o primeiro gol da joga-
dora pela seleção bra-
sileira principal. Após 
o jogo, ela classificou o 
gol como “uma sensa-
ção única, um momento 
muito maravilhoso”.

Aos 35, Yasmin pegou 
sobra de fora da área 
para ampliar.

Na segunda etapa, o 
Brasil fez mais dois gols, 
com Bia Zaneratto mar-
cando no próprio rebote 
em uma jogada dentro 
da área e depois com 
Gabi Nunes recebendo 
cruzamento da direita e 
finalizando livre de mar-
cação, de cabeça.

A Argentina diminuiu 
com um belo gol de Dos 
Santos encobrindo a go-
leira Luciana, mas nos 
acréscimos Bia Zaneratto, 
com um chute forte da 
entrada da área, marcou 
o segundo dela e deu nú-
meros finais à partida.

Até agora, a seleção 
comandada por Arthur 
Elias tem quatro vitó-
rias em quatro jogos na 
competição, com 12 gols 
marcados. O gol sofrido 
contra a Argentina foi o 
primeiro e único até ago-
ra na campanha. O próxi-
mo compromisso da se-
leção está marcado para 
a madrugada de quinta-
-feira (7), em San Diego.

Seleção aguarda por México 
ou Paraguai na próxima fase
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