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E LA SE FOIUMA SEMANA...

A semana foi agitada no meio politico.
Quem tinha o que comemorar, come-
morou. Quem tinha de chorar, chorou. E
quem tem o que reclamar, vai ficar em-
burrado por um tempo. E, para quem tem
um segundo turno pela frente, ja teve
avaliacdo do resultado, definicdo de es-
tratégia, busca e conquista de apoios e 0
inicio da campanha, com direito para pro-
paganda no radio e na TV. Segue a polari-
zacao. Segue o discurso de 6dio. Seguem
as fakes news. E 0 novo normal.

BOLSONARO REFORCA
APOIADORES

Na busca pela reeleicdo, o presidente fez
mais fotos. Reuniu governadores, sena-
dores e deputados eleitos, fazendo apelo
para reforcar o trabalho nesta segunda
etapa. Lula recebeu o apoio de Simone Te-
bet (MDB) e Ciro Gomes (PDT) que, juntos,
tiveram 8% dos votos no primeiro turno,
além de liderancas como o ex-presidente
FHC e os economistas responsaveis pelo
Plano Real. Sdo poucos votos novos, em
principio. Mas € o reforco necessario para
0 segundo turno.

MOSTRANDO ARMAS

A campanha petista comecou mais
agressiva, enquanto o presidente apa-
receu conciliador na TV e deixou a ba-
teria para as redes sociais. As primeiras
pesquisas mostram vantagem de Lula,
variando de 3% a 10% dos votos vali-
dos. Basicamente, esta mantida a di-
ferenca consequida no primeiro turno.
Ha alteracdo na avaliacdo do governo
Bolsonaro, que ainda é vermelha, mas
é menor. Ha alteracdo ainda na rejeicao
de Lula, que fica em torno de 45%, dez
pontos a mais em relacdo aos registros
do primeiro turno. Se Bolsonaro tem a
avaliacdo ruim como problema, Lula vé
a corrup¢ao permanecer entre as princi-
pais preocupacdes do eleitor na hora de
decidir o voto. Mais de 90% dos eleito-
res se dizem definidos.

SILENCIO NA CASERNA

Observadores internacionais, Tribunal
Superior Eleitoral e Tribunal de Contas
da Unido atestaram a eficiéncia das ur-
nas eletronicas, depois dos testes feitos
em mais de 600 equipamentos sortea-
dos pelo pais. O Ministério da Defesa
continua examinando os dados.

ponto & virgula
por Marcelo Helewo

MICHELLE EM GOIANIA

Michelle Bolsonaro comegou por Goia-
nia o giro pelo pais. O objetivo é reforcar
as posicdes do presidente, especialmen-
te entre as mulheres e os evangélicos.

RASCUNHO PARA O STF

Coube ao senador eleito pelo RS, Ha-
milton Mourdo, tracar as primeiras
linhas na proposta de reformacdo do
Supremo Tribunal Federal. Uma coisa ja
tida como certa é agilizar a atuacdo do
Senado para retirar ministros que esta-
riam jogando fora das “quatro linhas da
Constituicdo”. Qutra ideia € aumentar o
numero de cadeiras. A indicacao conti-
nuaria com o presidente, com aprova-
¢ao pelo Senado. O objetivo parece ser
s6 mudar a maioria na Corte. Sem gran-
de alteracao no processo de escolha.

VAI PRA CASA, KLEYBE!

S yyr——

0 vereador Kleybe Moraes (MDB) op-
tou por passar vergonha ao maximo.
Primeiro, discorreu discurso de ddio
contra a imprensa, durante sessao da
Camara Municipal de Goiania. O pano
de fundo é uma série de matérias,
envolvendo o seu nome com diplo-
mas usados para acesso e promog¢ao
no servico publico. Nao satisfeito em
ameacar, o “grande” vereador foi de
dedo em riste para lacrar o repor-
ter José Bonfim (CBN), com direito a
xingamento. Até ai ja ficou feito. Um
pouco mais feio porque o vereador
demonstrou que, além de mal educa-
do, é mal informado: confundiu Bon-
firm com o repdrter que fez as maté-
rias. Ganhou processo ético na Casa.
Lamentavel do inicio a final. Toda a
solidariedade a Bonfirm e a imprensa.

BERCO ESPLENDIDO

Despois do encontro com as urnas, 0s
deputados estaduais estdo encerran-
do a folga extra. Como ninguém é de
ferro, os parlamentares ganharam a
semana que passou para comemorar,
chorar e organizar a vida. Nesta ter-
¢a, 11, acaba o recesso. Mas nada de
ritmo alucinante. Ninguém é de ferro.

‘Aprender sem pensar é
tempo perdido” (Conficio)

GOIANIA, CAPITALABERTA

T 1

Goiania se torna campo fértil para o so-
nho de politicos. O atual prefeito, Rogé-
rio Cruz (Republicanos), faz uma gestao
recheada de problemas. No momento, a
coleta de lixo é a origem da dor de cabeca.
Sem conseguir eleger Thelma Cruz e com
divergéncias na sua base, Cruz empolga
menos do que deveria. O deputado eleito
Clécio Alves, do mesmo partido, tem este
sonho também ha algum tempo. Adriana
Accorsi (PT) sai fortalecida das urnas. Se
Lula for eleito, melhora ainda mais a sua
posicao. PSDB e MDB aparecem meio
sem apetite para a causa. O grupo que
vem sendo formado com Vanderlan Car-
doso e Wilder Morais pode se organizar
para isso.

ASSIM NAO

A semana nao foi boa para os empresa-
rios novatos na politica com suas acdes
criativas para apoiar a reeleicdo do pre-
sidente. Por aqui, a promocao da "Pi-
canha Mito" a 22 para quem vestisse a
camisa da Selecdo acabou com proces-
50 na justica eleitoral e fiscalizacao do
Procon, que encontrou até carne sem
condicdo para o consumo. Deu ré.

ASSIM NAO MAIS DOIS

No MS, pecuaristas organizaram um boi-
cote aum boiadeiro que declarou voto em
Lula. Nao tem servico na regiao para ele.
0 caso mais sério foi com o produtor de
tijolos no Para, que ameagou funcionarios
de demissao, em caso de elicdo de Lula, e
ofereceu 200 paus, em caso de eleicao do
Mito. A empresa passou por fiscalizacao,
que encontrou funciondrios trabalhando
sem carteira assinada e sem EPIs. A brin-
cadeira custou indenizacdo de RS 2 mil a
cada funciondrio por assédio moral, mais
RS 200 mil para a compra de equipamen-
tos de seguranca e uma campanha nas
radios da regido, condenando o ato. E,
claro, a retratacdo nas mesmas redes so-
ciais onde o corajoso empresario divulgou
asuia acao para dar uma forca ao Mito.

MARCELOHEL@GMAIL.COM

NANICOS SE JUNTAM

Agir, DC, PCB, PCO, PMB, PMN, PRTB,
PSTU e UP sdo os partidos que nao con-
seguiram eleger um deputado federal
sequer. Novo, Patriota, Pros, PSC PTB e
Solidariedade até conseguiram, mas ndo
atingiram a votacdo minima para garantir
acesso aos cargos no Congresso e ao tem-
po na propaganda de radio e TV. Dos seis
que tem deputados, cinco negociam uma
nova federacdo, para escapar da restricao.
Apenas o Novo esta fora da conversa, res-
peitando o que diz seu estatuto. Pros e
Solidariedade acertam os ponteiros.

PODE MUDAR

Os parlamentares eleitos nos seis parti-
dos que enfrentam a cldusula de barreira
vao poder mudar de sigla antes da pos-
se. Entre os goianos, apenas Glaustin da
Fokus, eleito com 117 mil votos pelo PSC, es-
td0 nessa situacdo. Em principio, ndo muda.

GALO QUASE LA

Em meio as conversas turbulentas da semana,
alguns amigos fecharam a semana felizes da
vida. O Goiania goleou a Anapolina por 1a 0
no sabado fora de casa e ficou muito préximo
de votar a elite do futebol goiano. O Galo tem
19 pontos, ao lado do Inhumas, na briga direta
pelotitulo da Sequndona. Anapolina, com 14, e
Aparecida, com 0 13, 530 0s concorrentes mais
proximos, a quatro rodadas do final.

VILA QUASE LA

Um gol nos acréscimos de Neto Pessoa
deu ao Vila Nova mais um ponto fora de
casa e um pouco mais de tranquilidade na
luta pela permanéncia da Série B. Na sexta,
vai ter festa no OBA, quando o mais querido
do Centro-Oeste recebe o0 ja campedo Cru-
zeiro. Jogo de emocao, pra gente grande.

POR QUE?
A politica faz muito festa na hora de pre-
gar pra convertido.
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Instituto Historico e Geografico

Entidade
destaca-se
como guardia
de documentos
e objetos
diversos que
compoem a
memoria do
Estado. Caiado
esta entre
homenageados
pelo apoio a
preservacdo da
historia goiana

governador Ronaldo
aiado  participou,
nesta sexta-feira

(07/10), da celebracao pe-
los 90 anos do Instituto
Historico e Geografico de
Goias (IHGG). Abrigada na
chamada “Casa Rosada’, na
Praca Civica, em Goiania, a
entidade civil e sem fins lu-

ALEGO

crativos tem como principal
fungao preservar a memoria
do Estado por meio de um
rico acervo de documentos,
fotografias, livros, obras de
arte, entre outros. Na oca-
siao, Caiado foi agraciado
com o diploma de socio
mantenedor do instituto.

“O Instituto tem cumpri-
do sua funcao de mostrar a
importancia da cultura de
todo 0 nosso povo e de pre-
servagao da nossa historia’,
afirmou. O chefe do Executi-
vo estadual também foi pre-
senteado com um exemplar

L.J' LL‘. o

Calado se torna socio mantenedor do Instituto Historico e Geografico de Goids (IHGG) “Instituto tem cumprido sua funcdo de mostrarimportancia da cultura de todo nosso povo”

da ultima edigao da revista
do IHGG e prestigiou a expo-
sicao das obras do gedgrafo
e professor Horieste Gomes.
“Como governador, continua-
rei apoiando o instituto, para
que alavanque a cultura em
Goias’, garantiu Caiado.

O IHGG foi inaugurado
em outubro de 1932, na
antiga Vila Boa, onde fun-
cionou no Palacio da Ins-
trugao, que foi totalmente
reformado pelo Governo de
Goias em 2021. Mais tarde,
a sede foi transferida para
um dos prédios histdricos

de Goiania. “Esse prédio €
a primeira construcao do
setor Sul de Goiania. Fecha-
MOS uma parceria com uma
cooperativa para restaurar o
local e aqui chegamos aos
90 anos do instituto, o que
€ um marco significativo,
salientou o presidente do
IHGG, Jales Mendonca.

Na programagao que
celebra os seus 90 anos, o
IHGG promove ainda pales-
tras,apresentacao cultural e
uma série de homenagens
a personalidades que con-
tribuiram para a consolida-

Gao de sua trajetoria. Entre
elas, estao o presidente do
Tribunal de Contas dos Mu-
nicipios, Joaquim de Castro
e a advogada Anna Vitdria
Caiado. Participaram do
evento também o presiden-
te da Associagao Goiana do
Ministério Publico, Benedi-
to Torres Neto; a reitora da
Universidade Federal de
Goias (UFG), Angelita Pe-
reira de Lima, entre outras
autoridades.

Sobre 0 IHGG

Reconhecida como en-

de Goias completa noventa anos

tidade de utilidade publica
estadual pelo Decreto-Lei
n°® 1.202, de 08/04/1939 e
de utilidade publica mu-
nicipal pela Lei Municipal
n°® 8.170, de 5 de julho de
2003, a instituicao é com-
posta por 50 membros,
entre patronos e membros
titulares, além de socios
emeéritos, beneméritos, ho-
norarios, correspondentes
e correspondentes interna-
cionais. Os decanos sao o
escritor e folclorista Bariani
Orténcio e a escritora e his-
toriadora Ana Braga.

Propostas de Thiago Albernaz e Virmondes Cruvinel em
defesa do meio ambiente aguardam primeira votacao

O meio ambiente é uma das pautas em
destaque na Assembleia Legislativa de
Goias (Alego). Por isso, os parlamentares
buscam ndo apenas criar leis que tratam
do assunto, mas também aperfeicoar

as que ja estao em vigéncia em Goias.
Nesse sentido, atualmente, ha dois
projetos aptos a primeira votacdo na (asa

Um deles é o de n°
2350/22, do deputa-
do Virmondes Cruvinel
(UB), o qual propoe al-
terar a Politica Florestal
do Estado de Goias (Lei
n°® 18104/2013) com o
acréscimo de dispositivos
especificos sobre os cam-
pos de murundus (tam-
bém chamados de cupin-
zeiro, formacao tipica do

cerrado e da caatinga).

Conhecidas também
como covais, essas regi-
oes foram incluidas como
areas de preservacao per-
manente (APPs) na legis-
lagao estadual, mas nao
ha previsao sobre elas
no artigo 16, que trata de
APPs consolidadas.

“No dispositivo que fala
das APPS consolidadas, ha

mengao do previsto ape-
nas dos incisos V e VI do

artigo que fala das APPs,

lembrando que os covais
estao no inciso VII", aponta
Cruvinel na justificativa. O

parlamentar explica que,

tecnicamente, os covais
e campos de murundus
tém varias caracteristi-
cas em comum com as

veredas [incisos V e VI],

como tipo de solo, alguns
elementos de vegetacao
e papel ecologico e na
conservagao de recursos
naturais fisicos (agua).

Assim, a matéria visa
trazer simetria a po-
litica florestal e mais
seguranca juridica para
consultorias ambientais,
analistas, produtores ru-
rais e promotores.

Alteracao na Lei de Licenciamento Ambiental

Ja a proposta n°® 7023/21,
de Thiago Albernaz (MDB),
busca aperfeicoar a Lei
Estadual n° 20.694/19, a
qual cria normas para o
licenciamento ambiental
no estado. A intengao é
acrescentar  dispositivos

ao artigo que elenca os
principios norteadores do
licenciamento ambiental.
Segundo o projeto de
Albernaz, serao incluidos:
atendimento as indicagcoes
do zoneamento ecologico
e econdmico; analise do

impacto sinérgico de em-
preendimentos individuais
e respeito as indicagoes
dos Planos de Manejo das
Areas de Protecio Am-
biental. Além de, também,
a integragao e vinculagao
dos atos de licenciamen-

to ambiental com os ins-
trumentos de controle
previstos nas politicas
estaduais e a responsabi-
lidade por danos ambien-
tais dos empreendedores
e responsaveis técnicos
pelo empreendimento.

O objetivo é aprimorar
e fortalecer a legislagao vi-
gente, estabelecendo prer-
rogativas que busquem
minimizar os possiveis ris-
COS que possam ocorrer ao
meio ambiente.

Ambos os projetos de

lei aguardam apenas se-
rem colocados em pauta
durante as sessdes ple-
narias e, caso aprovados
em duas fases de vota-
cao pelos deputados da
Alego, estarao aptos a
sancao do Executivo.

Jinior Guimaraes
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TECNOLOGIA E INOVACAO

Ranking publicado no Estadao coloca Aparecida
entre as 100 cidades inteligentes do Brasil

Vilmar Mariano atribui resultado ao
programa Cidade Inteligente, que
usa a tecnologia para melhorar a

prestacao dos servicos do municipio

parecida de Goia-
nia esta entre as
100 cidades in-

teligentes do Brasil. E o
que confirma o ranking
Connected Smart Cities,
publicado na terga-feira
(05) no jornal Estadao, de
Sao Paulo, um dos veicu-
los de comunicagao mais
tradicionais do Pais.

Publicado anualmen-
te desde 2015, o ranking
Connected Smart Cities
(Cidades Inteligentes Co-
nectadas) busca mapear
as cidades com maior
potencial de desenvolvi-
mento no Brasil.

O relatorio analisa o de-
sempenho dos municipios
em 75 indicadores, seg-
mentados em 11 eixos te-
maticos, que sao: urbanis-
mo, tecnologia e inovagao,
saude, seguranga, mobili-
dade, economia, educagao,
governanca, meio ambien-
te e empreendedorismo.

Aparecida é um dos

SAUDE

trés municipios goianos
pontuados no grupo das
100 cidades inteligentes
do Brasil. A cidade apare-
ce no ranking junto com
Goiania e Anapolis.

“A entrada de Aparecida
nesse ranking mostra que
os esforcos para tornar
0 N0sSsO municipio uma
cidade inteligente estao
surtindo o efeito que ver-
dadeiramente importa:
melhorar a vida do cida-
dao e simplificar o acesso
do contribuinte aos servi-
¢os prestados pela Prefei-
tura de Aparecida”, analisa
o prefeito Vilmar Mariano.
Ele comemora o resultado.

Num investimento su-
perior a R$ 50 milhoes, a
Prefeitura de Aparecida
tem implementado nos
ultimos anos o programa
Cidade Inteligente.

A iniciativa usa a tec-
nologia para desonerar
os cofres publicos, co-
nectar todas as areas da

Goiania aplica mais

Numero, ainda parcial, de 24.572 é

superior as doses aplicadas no 1° Dia D

de vacinagdo, realizado em 30/08. Para
ampliar atendimento, postos funcionaram
além do horario previsto. “Essa protecdo
é 0 melhor presente que podem dar

no Dia das Criancas”, diz secretario
municipal de Satde, Durval Pedroso

A Prefeitura de Goiania, por
meio da Secretaria Munici-
pal de Saude (SMS), apli-
cou mais de 24 mil doses
de vacinas no 2° Dia D de
Vacinagao realizado, neste
sabado (08/10). O nimero,
ainda parcial, porém bem
maior que os 21.912 re-
gistrados no 1° Dia D, re-
alizado em 30/08.

Do total apurado
(24.572), 5.580 doses fo-
ram contra Poliomielite,
6.679 contra Influenza,
4,077 contra Covid-19 e
as demais vacinas somam

8.436.0 resultado é come-
morado por toda a equipe
da salde que se empe-
nhou para atender a todos
que procuraram os postos.

“A previsao de encerra-
mento era as 17h, mas a
maioria das unidades foi
além, algumas so6 encer-
raram a vacinagao apos
as 19h.A equipe toda esta
de parabéns”, diz o secre-
tario municipal de Saude,
Durval Pedroso. Ele agra-
deceu aos pais e respon-
saveis por terem atendi-
do ao chamado. “O meu

administragao municipal
(através de 720 quilé-
metros de fibra optica ja
instalados), aumentar a
seguranga da cidade com
videomonitoramento,
universalizar o acesso a
internet (com 200 pon-
tos de wifi instalados em
pracgas publicas) e desbu-
rocratizar a prestagao dos
servicos oferecidos pela
Prefeitura aos cidadaos.
Um dos bragos do pro-
grama Cidade Inteligente
que mais se destacam é
o da seguranga publica.
Imagens captadas por ca-

-

muito obrigado a todos.
Essa protecao é o melhor
presente que podem dar
no Dia das Criancas”.

meras de alta resolucao,
equipadas com inteligén-
cia artificial que identifica
padroes de comportamen-
to e lé placas de veiculos,
tém ajudado a coibir cri-
mes nas ruas, pragas e pré-
dios publicos da cidade.
Mais de 400 entre 650
cameras adquiridas para
esse videomonitoramen-
to ja estao em funcio-
namento. A estimativa
da Secretaria de Ciéncia,
Tecnologia e Inovacao é
que esse numero chegue
a 500 ainda neste ano e
que a totalidade dos 650

O superintendente de
Vigilancia e Saude da SMS,
Yves Mauro Ternes, lem-
brou que as campanhas

equipamentos esteja em
operacao em 2023.

As centenas de cameras
ja instaladas vigiam todas
as vias de entrada e saida
em Aparecida, bem como
as avenidas de maior movi-
mento de veiculos e pedes-
tres, as Unidades Basicas de
Saude (UBS’), Unidades de
Pronto Atendimento (UPAs)
e CAIS do municipio.

O videomonitoramento
também alcanga os pré-
dios de reparticoes das
Secretarias de Saude e de
Educagao com mais de 3
mil cameras instaladas

contra poliomielite e mul-
tivacinagao  encerraram,
mas que todas as doses
para completar o cartao
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para essa finalidade.

“Os recursos do video-
monitoramento realizado
no Centro de Inteligéncia
Tecnoloégica, o CIT, tém
feito toda a diferenca na
seguranga publica. Mas
o programa Cidade In-
teligente é muito mais
abrangente e, em breve,
com o prontuario eletro-
nico, vai provocar melho-
rias também na saude,
entre todas as areas be-
neficiadas com essa ini-
ciativa”, finaliza o secreta-
rio de Ciéncia, Tecnologia
e Inovagao, Hans Miller.

de 24 mil doses no 2° Dia D de vacinacao

das criancas e adolescen-

2 tes continuam disponiveis.
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“Sao 72 salas de vacinagao

Lg“* de rotina que ficam aber-

tas de segunda-feira a
sexta-feira,das 8h as 17h,
e nos finais de semana
temos o Centro Municipal
de Vacinacao (CMV) e o
Ciams Urias Magalhaes,
que ofertam as mesmas
doses * informou.

As criangas e adoles-
centes que continuarem
indo aos posto se vacinar
nesta segunda-feira e ter-
ca-feira (10 e 11/10), tam-
bém vao receber a declara-
¢ao que dara direito a duas
entradas no Dia da Alegria.

O evento sera realizado
no Sesi Multi Parque, no
Setor Santa Genoveva, no
dia 12 de Outubro, das 8h
as 17h.Além de aproveita-
rem as piscinas, criangas,
adolescentes, pais e res-
ponsaveis, poderao parti-
cipar de inumeras ativida-
des, shows e exposicoes.

Divulgacao
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DIVERSAO EM
CLIMA DE COPA

Para garantir a diversao da criancada,
o Shopping Bougainville programou
oficinas ltdicas em clima de Copa do
Mundo que serdo realizadas nos dias
8,12 e 15 de outubro, das 15h as 20h,

sendo uma a cada hora. Sempre as
15h, 17h, 19h e 20h, Slime Copa e as
16h e 18h, oficina de Ecobag Copa. Nas
oficinas no Arena Bouga Kids, que fica
no piso 3, proximo a Lojas Americanas,
as vagas sao limitadas a dez criancas
pOr $essdo e a inscricdo, que custa

20 reais, pode ser feita no local do
evento. Todos os materiais estdo
inclusos.

MILKY MOO

0 Aeroporto Internacional de Goiania,
administrado pela CCR Aeroportos,
inaugurou, no inicio do més, a primeira
loja da rede Milky Moo instalada em
um aeroporto. A chegada da operacdo
amplia as opcdes oferecidas aos
clientes, proporcionando qualidade e
sortimento com mais de 30 sabores
de milkshakes de frutas, chocolates,
café e alcodlicos. Além dos milkshakes,
os clientes encontram um quiosque
totalmente caracterizado com o
mascote Moo, além de “mimoos”
como almofadas, pellcia, copos,
baldes para pipoca, caneca e chaveiro,
para presentear e colecionar. O
quiosque esta instalado na sala de
embarque. Atualmente, a franquia
possui 73 unidades espalhadas pelo
Brasil.

]'EREA
GASTRONOMICA
A cartela de ofertas da promocao
“Terca Gastronomica”, promovida
pelo Flamboyant Shopping, foi
renovada e sera valida entre 04 de
outubro a 27 de dezembro de 2022,
exclusivamente as tercas-feiras,

no horario de funcionamento do
shopping. As opcdes contemplam

27 restaurantes participantes com
ofertas para o almoco, lanche
especial, para o cafezinho, happy
hour e também jantar. Para facilitar
a escolha, os clientes ainda podem
acompanhar diversos contetidos nos
canais digitais do shopping, com
destaque para o perfil no Instagram
@flamboyantshopping, que mostra
pratos deliciosos e os valores.

Dj - A Dj Danni Ro foi a responsavel por fazer a abertura
do show da cantora Taind Costa na Veep Club em Rio
Verde e a Dj animou o publico para a entrada da cantora.

Divulgacdo

etratos

ocolunista@outiook.com

Divulgagdo

Show - Os sdcios
da Veep Club
Giancarlo Basso,
Adejar Bueno e
Jodo Mendanha
produziram no
ultimo sabado (08)
em Rio Verde o
Show da cantora
Taina Costa, que
animou o publico
com a performance
que conta com a
participacdo de Dj e
bailarinos.

Divulgacdo

Convidados - Cecilia Amarante e Hemerson
Jacob eram convidados para a noite que recebeu
a cantora Taind Costa em Rio verde.

Clinica Advanced Laser - Os
empresarios Cleonice Ribeiro
(foto) e Luit Smit receberdo
convidados dia 11 de outubro,

para um coquetel de inauguracao
da Clinica Advanced Laser, na

Sala B1906, do Orion Complex. O
espaco projetado pelo arquiteto
Jairo Gomes Jr., possui 33 m2 e terd
o primeiro “Lightsheer Quattro”
do Brasil: o aparelho de origem
israelense mais avancado para
remogao de pelos do mundo (com
procedimento rdpido e projetado
para todos os fototipos de pele,
em todas as areas do corpo).
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Pacientes e familiares tem longo desafio
na manutencao da saude mental

Bem-estar emocional das pessoas se agravou durante pandemia

esta segunda (10)
€ comemorado em
todo o planeta o Dia

Mundial da Saude Mental.
Nesses tempos de qua-
se pos-pandemia de co-
vid-19, a doenga continua
afetando a saude mental
de grande nuUmero de
pessoas em todo o mun-
do. Segundo a Organiza-
¢ao Mundial da Saude
(OMS), a pandemia criou
uma crise global para a
saude mental, alimentan-
do estresses em curto e
longo prazo, e minando o
bem-estar emocional de
milhares de pessoas ao
redor do mundo.

Nesse contexto, de
acordo com especialistas,
a manifestagao dos efeitos
da doenga pode se tornar
permanente tanto para
pacientes e suas familias,
quanto para profissionais
da area da saude.

Para o especialista em
terceira idade e saude
mental Davi Fiuza Diniz,

0 papel das associagoes
de pacientes e familiares
nesse processo de rea-
bilitagado € muito impor-
tante. Ele cita o trabalho
da Associacao em Defesa
da Saude Mental (ADSM)
- organizagao nao gover-
namental (ONG) cearense
-, que busca dar apoio
aos pacientes por meio
de terapias de grupo e de
atendimento com familia-
res e cuidadores, e de uma
equipe  multidisciplinar
formada por profissionais

de salde e de outras areas.

Diniz, que trabalha na
ADMS, afirmou que mui-
tos dos problemas men-
tais dos assistidos pela
associagao se agravaram
durante a pandemia. Ele
mesmo sentiu esse pro-
blema por ter na familia
duas pessoas com trans-
tornos mentais. “Eu sei o
que é essa dor”, afirmou.
Hoje, seus parentes estao
estabilizados depois de
participar de terapias de

grupo na ONG.

‘A gente busca mos-
trar para pessoas e fa-
miliares que tenham
alguém na familia com
problema emocional que,
quando sairem do psi-
quiatra ou do psicologo,
eles tém suporte. Existe
toda uma conduta para
dar equilibrio emocional.
A Associagao tem varios
servicos com essa finali-
dade: dar suporte para as
pessoas que apresentam
algum problema e, tam-
bém, para os familiares
que estao acompanhan-
do, porque também preci-
sam de apoio”, disse Diniz.

Agravamento

Em entrevista a Agéncia
Brasil, o psiquiatra e mem-
bro da Associagao Brasilei-
ra de Psiquiatria (ABP) Luiz
Carlos Coronel afirmou
que a pandemia desenca-
deou algo que estava la-
tente ou agravou o que ja
existia. No caso do Brasil,

segundo ele, ocorreram as
duas coisas, mas agravou
especialmente as grandes
necessidades de saude
mental da populacao que
ja existiam.

Luiz Carlos Coronel
lembrou que o pais, de
acordo com a pesquisa Vi-
gitel 2021 do Ministério
da Saude, é campeao na
América Latina de casos
de depressao, envolven-
do 11,3% da populacao.
“E campedo de transtor-
nos de ansiedade e por
ai vai’, disse. Segundo o
especialista, isso ficou
agravado pela pandemia,
pelas restricobes e por
tudo que acompanhou o
processo epidémico de
ameaga a vida.

Em fungao da restrigao
de circulagao, aumenta-
ram também as patolo-
gias ligadas ao consumo
de substancias psicoati-
vas. “O pessoal passou a
usar mais alcool e outras
drogas e isso ocasionou

também um agravamento

das situagoes conflitivas.

Entdao, aumentou muito
0 numero de violéncia
domeéstica, devido a res-
tricao de circular, de con-

viver com outras pessoas”.

Coronel ressaltou que
como resultado de tudo
isso estao os efeitos da
infeccao pela covid-19
que ainda vao se ma-
nifestando ao longo do
tempo, inclusive formas
que nao sao graves, mas
moderadas, e que apre-
sentam  manifestacoes
cerebrais, clinicas. “Essas
viroses tém essas capa-
cidades que a gente nao
conhece bem. Sao os efei-
tos a longo prazo”. Outro
fator é que o Brasil cres-
ceu muito nos ultimos
30 a 40 anos em termos
populacionais, e a estru-
tura de atendimento
e assisténcia a saude
nao acompanhou esse
crescimento, afirmou o
psiquiatra. “A rede de

atendimento a saude
continua precaria, apesar
dos esfor¢cos do Ministé-
rio da Saude. E da saude
mental é mais precaria
ainda’”, complementou.

Covid longa

Luiz Carlos Coronel
avaliou que a pandemia
deixou uma ‘covid lon-
ga”. Ou seja, seus efeitos
ja estao sendo sentidos
e vao continuar apare-
cendo por longo periodo.
“Indefinido tempo ainda.
Nenhum pesquisador tem
ideia de quanto vai durar
a producao desses efeitos
secundarios da doenga,
principalmente afetando
a saude mental da pessoa”.

Todo mundo ficou res-
trito, ficou com menos
recursos de convivéncia,
acarretando grandes indi-
ces de depressao, de an-
siedade, de uso e abuso de
substancias psicoativas e
de drogas. Tudo isso ficou
aumentado’, disse.
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CARROS

UNO WAY 1.0 BRANCO
2014 COMPLETO 4 POR-
TAS UNICO DONO ACEITO
TROCA E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

ADQUIRA 0 SEU CARRO NOVO OU
SEMINOVO com parcelas que cabem
10 seu bolso. Faga uma simulagdo sem
compromisso, Créditos com parcelas a
partir de 309,38 RS. Crédito Para Novo
25.732,39. Entrada + Parcelas de 422,26.
Crédito para Semi Novo 20.138,40 RS.
Entrada 529,00 + Parcelas de 327,60 RS.
Ligue e agende uma visita ! WhatsApp
- (062) 98108-1508. Consultora de
Veendas: Evanilde Fernades

SISTEMA DE CONSORCIO -
ONIX 2015 - Entrada + Presta-
¢do de 518,00. Consultor de ven-
das : Marcos Vieira. WhatsApp :
(062) 99128-6147

GOL G6 4 PORTAS BRANCO 2014
C/ AR+DH UNICO DONO ACEITO
TROCAS E FINANCIO WHAT-
SAPP:(62)9-8438-7649

Za\

IMOVEIS

JAC T6 VERMELHA 2014 GARAN-
TIA DE FABRICA UNICO DONO 2.0
FLEX WHATSAPP:(62)9-8438-7649

NEW CIVIC LXS PRETO 2008 AU-
TOMATICO PNEUS NOVOS ACEI-
TO TROCA E FINANCIO WHAT-
SAPP: (62)9-8438-7649

STRADA CS 1.4 PRATA 2010 COM-
PLETA ACEITO TROCA E FINANCIO
WHATSAPP:(62)9-8438-7649

DODGE RAM 2500 PRATA
2008 CABINE DUPLA ACEITO
TROCA E FINANCIO WHATSAPP:
(62)9-8438-7649

CREDITO PARA  SEMI
NOVO 19.019,60 RS. Entrada
1499,58 + Parcelas de 309,38
Mensais. Ligue e agende
a sua visita ou faca uma
simulagdo sem compromisso
pelo WhatsApp. Mais Infor-
macdes : Tell/What : (062)
98550-9156. Consultora de
Vendas: Ana Paula Pimentel.

CREDITO  PARA  NOVOS
40.390,00 RS. Entrada + parcelas
592,83 RS. Ligue e agende sua
visita & Realize seu sonho!
Telefone ou WhatsApp : (062)
99259-4025  Consultora  de
Vendas: Valéria Rocha.

PEUGEOT 206 VERMELHO
2003 COMPLETO 2 POR-
TAS 1.0 SOLEIL R$8.800,00
WHATSAPP:(62)9-8438-7649

MOTOS

CREDITO PARA MOTO BIZ.
(062) 99259-4025.

CREDITO PARA MOTOS
CG 160 TITAN Ex 11.188,00
RS. Entrada 352,99 + parce-
las de 24111 mensais. Nao
perca mais tempo e adquira
sua moto através do con-
sorcio cical!l Mais informa-
¢oes: Tel/Whatssap : ( 062
) 985509156. Consultora de
vendas: Ana Paula Pimentel.

Com apenas [zF] ?, 00 por dia

voce pode conguistar o seu veiculo

51 B2 3607-7 332

& 62 9 826591933

/]

a
EMPREGOS

K

SERVICOS [JPUBLICIDADE

LEGAL

CREDITO

PARA IMOVEL
URBANO E RURAL

Consorcio
Cical

Somhe affa,

comnm precos balxos, CREDITO
RS 70.000,00
RS 90.000,00
RS 130.000,00
RS 220.000,00

R$ 500.000,00

PARCELA
R$ 514,78
RS 661,87
R$ 953,03
R$1.617,89
R$ 2.436,00

Capital de giro sem consultar
SERASA e SPC

Comprar, reformar, construir e

quitacao de imovel

o62 3645-0600
062 99110-0606
062 99399-6590

T

s sonsoneinniaz son.br m

v
Oportunidade
de estudar nao
tem que ficar
na imaginagao

Mais de 50°% das ciancas do

¥ ano do ensino fundamental nem
semipre entendem ogue keem,
Ajude a mudar ess3 situacac.
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Em final com brasileiros, Marcelo

Aoladode
McDonald,
mineiro derrotou
parceria do
gaticho Rafael
Matos

nova parceria do
brasileiro Marcelo
elo com o norte-

-americano Mackenzie
McDonald conquistou nes-
te domingo (8) o titulo de
duplas no ATP 500 do To-
quio (Japao). Na final con-
tra o compatriota Rafael
Matos, que jogou ao lado
do espanhol David Veja

drmymenie g Peelbinm de
Celmis pars 1 préchs ssa

-

Hernandez, Melo levou a
melhor, com vitéria por 2
sets a 1 (parciais de 6/4,
3/6 e 10-4). Foi primeiro
titulo do mineiro Marcelo
Melo nesta temporada, e
o segundo dele no Aberto
de Toquio - o primeiro foi
em 2015, junto com o sul-
-africano Raven Klaasen.
“Muito feliz com a vi-

Melo leva titulo de duplas em

g

toria. Um titulo inespe-
rado, por ser a primeira
vez que jogava com o Mc.
Mas, ao mesmo tempo,
desde a primeira partida
viemos jogando incri-
velmente bem, ganhan-
do de times realmente
muito duros, inclusive o
Rafa e o Vega que vém
de titulo na semana pas-

Choemrmis b Furfecibure. e s il paers &

[ITE R TS &S e e

sada, fazendo uma tem-
porada top”, disse Melo,
referindo-se ao titulo de
duplas que Rafael Matos
conquistou no ATP 250
de Sofia (Bulgaria).

Com o titulo no Aberto
de Téquio, Melo subira trés
posicoes e ja deve figurar
no top 40 do ranking mun-
dial da Associacao de Te-

Toquio

nistas Profissionais (ATP).
O préximo compromisso
do mineiro sera o ATP 250
de Gijon (Espanha), que co-
meca nesta segunda-fei-
ra (10). O mineiro volta
a competir ao lado de
Klassen. A estreia sera
contra a dupla do sérvio
Nikola Cacic com o mo-
negasco Hugo Nys.

diariocentral ﬂ

@jormaldiariocentral @

Reprodugao Twitter/ATP Tour
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